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FORMAZIONE UNIVERSITARIA E POST-UNIVERSITARIA 
 
Ha svolto gli studi medici presso l'Università di Pavia, conseguendo la laurea in Medicina e Chirurgia nell’aa 
1990/91, con la votazione di 110/100 e lode, discutendo una tesi sperimentale dal titolo Analisi della 
degenza e dei costi del trattamento ospedaliero su una casistica di pazienti con AIDS.  
Nell’anno accademico 1994/95 ha conseguito il Diploma di Specializzazione in Malattie Infettive a pieni voti 
con lode, discutendo una tesi sperimentale dal titolo: Complicanze infettive dopo trapianto di organi toracici: 
dati epidemiologici e strategie di prevenzione. 
A decorrere dal 01/03/05 è stata nominata nel ruolo di Ricercatore Universitario per il S.S.D. MED/17 – 
Malattie Infettive, presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi dell’Insubria di Varese. 
Attualmente fa parte del Dipartimento di Medicina e Chirurgia (Settore Concorsuale 06/D4). 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE  Anno di riferimento 

Ricercatore borsista con impegno clinico, Clinica di Malattie Infettive, IRCCS 
Policlinico San Matteo, Università degli Studi di Pavia 

• Borsa di studio IRCCS-Policlinico San Matteo, Pavia, Ricerca Finalizzata Mi-
nistero della Sanità Progettazione e realizzazione di un sistema informativo per la 
gestione dei pazienti sottoposti a trapianto di cuore e cuore-polmone: Modello 
informatico per l'analisi dei costi connessi all'attività di trapianto cardiaco e cardio-
polmonare (1991) 

• Borsa di studio (CEE) Scuola di Specializzazione (Drl 8.8.1991 n. 257) (1991-
1995) 

• Incarico con contratto a termine, Direzione Sanitaria, IRCCS-Policlinico San 
Matteo, Pavia: Progetto per la definizione e la verifica di un sistema di 
finanziamento a prestazione dell’attività assistenziale (1996) 

• Borsa di studio Direzione Sanitaria, IRCCS-Policlinico San Matteo, Pavia: Principi 
di metodologia per la stima dei costi DRG specifici per DRG medici (1997) 

• Borsa di studio, Istituto Superiore di Sanità, Roma: Valutazione prospettica del 
costo del trattamento ospedaliero di pazienti con infezione/malattia da HIV e sua 
correlazione con il nuovo sistema di pagamento a prestazione degli ospedali 
(1997-1999) 

• Incarico con contratto a termine, IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia e IRCCS 
L. Spallanzani, Roma, Ricerca Finalizzata-Ministero della Sanità: Complicanze 
infettive dopo trapianto di organo solido (cuore, polmone, fegato): studio 
prospettico multicentrico a copertura nazionale per stimare l’incidenza, definire 
l’eziologia e definire il ruolo di agenti infettivi nella genesi di miocardiopatie 
dilatative e nelle complicanze post-trapianto (2000) 

1991-2000 

Medico di Continuità Assistenziale, ASL di Pavia 2000-2005 

Medico Infettivologo, Centro Diagnostico Terapeutico, reparto HIV–Casa di 
Reclusione di Milano Opera, Ministero della Giustizia.  

2001-2005 

Incarico Professionale di collaborazione per la ricerca, Università dell’Insubria, 
Ricerca Finalizzata-Ministero della Salute: Valutazione dell’impatto e delle strategie di 
controllo delle infezioni nel paziente sottoposto a trapianto 

2005 

Ricercatore Universitario a tempo indeterminato, Università degli Studi dell’Insubria, 
Varese 

01/03/2005-ad oggi 
 

Dirigente Medico, Clinica di Malattie Infettive e Tropicali, ASST Sette Laghi, Varese 01/04/2005-
31/07/2020 

Dirigente Medico, HUB COVID e Area Osservazione 2, ASST Sette Laghi, Varese 01/08/2020-ad oggi 

 
 

INCARICHI IN AMBITO UNIVERSITARIO Periodo di riferimento 

Componente della Giunta del Dipartimento di Scienze Chirurgiche e Morfologiche, 
Università degli Studi dell’Insubria. Organo consultivo del Direttore del 
Dipartimento, su base elettiva. Eletta come rappresentante dei ricercatori  

01/01/2012- 31/12/2016 
 

Attribuzione del Titolo di Professore Aggregato ai sensi dell’art.6, comma 4, della 
L.n. 240/2010  
Titolo acquisito nell’aa 2013-2014 e riconfermato negli aa successivi, come da 
decreti rettorali annuali 
 

01/10/2013-ad oggi 
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Componente della Commissione Paritetica Docenti e Studenti della Scuola di 
Medicina, Università degli Studi dell’Insubria 

01/03/2013-28/02/2018 e 
02/2019- ad oggi 

Componente del Collegio dei Docenti del Dottorato di Ricerca in Medicina clinica 
e sperimentale e Medical Humanities dell’Università degli Studi dell’Insubria per il 
TRIENNIO 2013-2016: ciclo XXIX, XXX e XXXI e per il TRIENNIO 2020-2023: 
ciclo XXXVI, XXXVII e XXXVIII 

dal 01/11/2013 
al 30/10/2016 
Dal 01/11/2020- ad oggi 
 

Componente della Commissione Valutazione Pratiche Studenti (Nulla Osta, 
Carriere pregresse e Certificazioni linguistiche), Corso di Laurea in Infermieristica, 
Scuola di Medicina, Università degli Studi dell’Insubria 

21/09/2018 – 28/02/2021 

Rappresentante di Ateneo nell’Ambito della Visita Istituzionale per 
l’Accreditamento Periodico ANVUR 

10/2019 

Componente della Commissione di Valutazione per la Progressione Economica 
Professori e Ricercatori a tempo indeterminato, Università degli Studi dell’Insubria  

18/01/2020-30/06/2021 

Componente del Senato Accademico dell’Università degli Studi dell’Insubria; 
eletta come rappresentante dei Ricercatori per il Polo Accademico di Varese, che 
raggruppa i seguenti Dipartimenti: Medicina e Chirurgia, Biotecnologie e Scienze 
della Vita, Scienze Teoriche ed Applicate 

01/01/2021-ad oggi 

Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di professore universitario di 
Seconda Fascia nel Settore Concorsuale 06/D4 - Malattie cutanee, malattie 
infettive e malattie dell'apparato digerente (2021-2023) 

08/02/2022 

Eletta rappresentante dei Ricercatori nella Giunta del Dipartimento di Medicina e 
Chirurgia, Università degli Studi dell’Insubria. Organo consultivo del Direttore del 
Dipartimento, su base elettiva. Eletta come rappresentante dei ricercatori  

22/02/2022 - ad oggi 

 
 

INCARICHI IN AMBITO OSPEDALIERO Anno di riferimento 

Componente del Dipartimento Funzionale Trapianti, ASST Sette Laghi, Varese, 
con funzione di segretario verbalizzatore 

04/2009-07/2020 

Componente della Comitato per il Controllo delle Infezioni Ospedaliere (CIO), AO 
Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese (nomina in data 06/05/2010) 
Componente in rappresentanza del Dipartimento Trapianti 

05/2010-06/2011 

Incarico di natura professionale di Alta Specializzazione presso l’ASST Sette 
Laghi, Varese. Titolo dell’incarico: Patologie infettive nel paziente critico e 
nell’ospite immunocompromesso, ASST Sette Laghi, Varese 

31/12/2010-ad oggi 

Coordinatore dell’Attività Clinica dell’HUB COVID e dell’Area Osservazione 2, 
ASST Sette Laghi, Varese. 

01/08/2020-ad oggi 

 
 
ATTIVITÀ PROFESSIONALE   
 
L’attività professionale clinica e di ricerca si è svolta nell’ambito di diversi ambiti dell’infettivologia. Ha 
partecipato a numerosi protocolli nazionali ed internazionali che hanno riguardato principalmente lo studio 
delle patologie infettive nel paziente immunodepresso, l’epidemiologia ed il controllo dell’antibiotico-
resistenza, la sperimentazione clinica di nuovi farmaci antiinfettivi.  
 

• ATTIVITÀ CLINICA E SCIENTIFICA SVOLTA PRESSO LA CLINICA DI MALATTIE INFETTIVE, IRCCS 
 POLICLINICO SAN MATTEO, UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PAVIA diretta dal Prof. Elio Guido Rondanelli 
e successivamente dal Prof. Lorenzo Minoli (gennaio 1990- dicembre 2000) 
Durante questo periodo l’attività assistenziale ha riguardato in particolare la gestione del paziente 
immunodepresso, in particolare per trapianto di cuore e polmone. Ha partecipato a numerosi progetti di 
ricerca, in particolare nei seguenti ambiti: infezioni nei pazienti sottoposti a trapianto d’organo solido e ad 
impianto di device cardiaci, infezioni nosocomiali, utilizzo di nuovi antimicrobici, impatto dei costi 
dell’infezione da HIV. Durante l’esperienza pavese ha partecipato, in collaborazione con la Direzione 
Sanitaria, a studi ministeriali sul costo dell’AIDS e sull’applicazione dei DRG e alla progettazione del sistema 
informatico “Monitor” tuttora attivo in molte aziende lombarde.    
 

• ATTIVITA’ CLINICA E DIDATTICA IN AMBITO CARCERARIO (gennaio 2001- febbraio 2005) 
Ha svolto attività di coordinazione dell’attività clinica nel Centro Diagnostico Terapeutico (CDT), reparto di 
Malattie Infettive, Carcere di Milano-Opera, che prevedeva l’assistenza dei pazienti detenuti affetti da 
infezione da HIV e da tubercolosi. Ha svolto, in collaborazione con ASL di Milano 2 e con il Ministero della 
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Giustizia, un corso annuale rivolto agli agenti di polizia penitenziaria per l’approfondimento dell’infezione da 
HIV e fornire agli operatori una miglior capacità di approccio al detenuto con infezione. 
 

• ATTIVITA’ DI CLINICA E DI RICERCA PRESSO LA CLINICA DI MALATTIE INFETTIVE E TROPICALI, 
ASST SETTE LAGHI, diretta dal Prof. Paolo Antonio Grossi, in qualità di ricercatore universitario 
convenzionato (marzo 2005-luglio 2020) 
Durante questo periodo ha contribuito all’attivazione e alla gestione dell’attività ambulatoriale infettivologica 
rivolta ai pazienti immunodepressi: candidati al trapianto, pazienti trapiantati con necessità di follow-up 
infettivologico, pazienti in terapia con immunosoppressori per patologie croniche. Ha collaborato all’avvio del 
programma aziendale di trapianto di rene e rene-pancreas rivolto ai candidati con infezione da HIV e al 
programma di trapianto da donatore HIV positivo. Ha supportato, per un breve periodo, il Prof. Paolo Grossi 
nell’attività di Second Opinion infettivologica per il Centro Nazionale trapianti.  
Ha contribuito anche all’attivazione e nella gestione dell’Ambulatorio di Infettivologia Materno-Infantile, rivolto 
alle donne in gravidanza con problematiche infettivologiche, ai neonati nati da madre con infezione in atto o 
contratta in gravidanza (monitoraggio per rischio di trasmissione verticale), bambini e ragazzi in età evolutiva 
che problematiche di tipo infettivologico. Negli ultimi anni è stata coinvolta come consulente nella gestione 
dei pazienti con infezione complicata afferenti al Dipartimento Materno-Infantile, in particolare nel reparto di 
Pediatria e di Oncoematologia Pediatrica dell’Ospedale del Ponte, e al Servizio di Audiovestibologia, per la 
gestione dei bambini con infezione congenita. L’attività di consulenza è stata rivolta in particolare ai pazienti 
ricoverati nelle Terapie Intensive dell’Ospedale di Circolo (Rianimazione, Neurorianimazione, Terapia 
Subintensiva, Terapia Intensiva Cardiochirurgica e Subintensiva Trapianti) e ai pazienti con infezioni post-
chirurgiche.  
Dal dicembre 2010 ad oggi le è stato assegnato un incarico di Alta Specializzazione presso l’Ospedale di 
Circolo e Fondazione Macchi di Varese in riferimento alla: Patologia infettiva nel paziente critico e 
nell’ospite immunocompromesso, riconfermato negli anni successivi e tuttora in atto.  
Durante questo periodo ha partecipato a diversi protocolli di ricerca (vedasi sezione dedicata).  
L’attività di ricerca ha riguardato in particolare i seguenti ambiti: Infezioni nel paziente sottoposto a trapianto 
d’organo solido, rischio infettivo correlato alla donazione, il trattamento delle infezioni da MDR, le infezioni 
fungine invasive. Sin dall’inizio della sua attività ha collaborato con le Direzioni Aziendali per la stesura di 
numerosi protocolli, linee guida e documenti che permettessero il controllo e l’adeguato iter diagnostico dei 
pazienti con patologie infettive. 
 

• ATTIVITA’ CLINICA E DI RICERCA presso HUB COVID E DELL’AREA DI OSSERVAZIONE 2, ASST 
Sette Laghi di Varese, diretto dal Prof. Francesco Dentali, con responsabilità di COORDINATORE 
DELL’ATTIVITÀ CLINICA (agosto 2020- ad oggi) 
Fin dall’inizio della pandemia COVID-19 ha svolto l’attività clinica nei reparti COVID-19 ed è attualmente 
Coordinatore dell’Attività Clinica dell’HUB COVID e dell’Area di Osservazione 2 dell’ASST Sette Laghi, 
Varese, reparto (arrivato ad avere fino a 56 posti letto) destinato al ricovero di pazienti con sospetta o 
accertata infezione da SARS-COV-2, con patologie polispecialistiche e con necessità di alta intensità di cure. 
Coordina una equipe multidisciplinare composta da internisti, oncologo, cardiologi, endocrinologi, con l’aiuto 
quotidiano di medici di diverse discipline, sulla base delle necessità di ogni paziente ricoverato. 
 Durante la pandemia ha svolto l’attività di ricerca promuovendo e partecipando allo sviluppo di studi 
sull’infezione da SARS-CoV-2, attuando una attività di coordinazione della ricerca che ha coinvolto diverse 
figure professionali impegnate nell’attività di assistenza, compreso il personale infermieristico (vedasi 
sessione dedicata). Riferimento infettivologico per una ampia area internistica (circa 150 posti letto).  
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ATTIVITÀ DIDATTICA e SERVIZIO AGLI STUDENTI 
 
A. Docenza presso i Corsi di Laurea dell’Università dell’Insubria (Affidamenti ufficiali)  
 

CORSO DI LAUREA  
 

INSEGNAMENTO  ORE 
FRONTALI 

PERIODO DI RIFERMENTO 
(ANNO ACCADEMICO) 

Odontoiatria e Protesi 
dentaria  
 
 
 
(ruolo di Presidente 
Corso integrato) 

Igiene ed Odontoiatria 
Preventiva con 
Epidemiologia 

40 Dal 2005/2006 al 2009/2010 

Malattie Infettive 
 

30 2011/2012 e 2012/2013 
 
Dal 2005 al 2012 

Educazione 
Professionale 
 
 
(ruolo di Presidente 
Corso integrato) 

Igiene generale ed 
Applicata 

20 Dal 2005/2006 al 2008/2009 

Epidemiologia 10 Dal 2005/2006 al 2008/2009 
 
Dal 2005 al 2009 

Tecniche di 
Laboratorio 
Biomedico 

Igiene 18 2011-2012 

Tecniche di 
Radiologia Medica per 
Immagini e 
Radioterapia 

Igiene 18 2011-2012 

Igiene Dentale  
 
 
 
(ruolo di Presidente 
Corso integrato) 

Igiene Generale 
 

20 2007/2008, 2008/2009 

Malattie Infettive 
 
 

12 Dal 2007/2008 – ad oggi 
 
Dal 2007 al 2016 

Infermieristica  
(Sede di Como) 
 
(ruolo di Presidente 
Corso integrato) 

Malattie Infettive 16 Dal 2013/2014 – ad oggi 
 
 
Dal 2013 al 2021 

Ostetricia 
 
(ruolo di Presidente 
Corso integrato) 

Malattie Infettive 16 Dal 2007/2008 – ad oggi 
 
Dal 2015 al 2017 

Tecniche di 
Fisiopatologia 
Cardiocircolatoria e 
Perfusione 
Cardiovascolare 
 
(ruolo di Presidente 
Corso integrato) 

Malattie Infettive 12 Dal 2011/2012 - ad oggi  
 
 
 
 
 
Dal 2011 al 2016 

 
NB: si allegano alla domanda gli esiti della valutazione studenti disponibili sul sito di Ateneo (non disponibili 
gli esiti dei corsi con risposte inferiori al numero minimo indicato dall’Ateneo) 
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B. Attività Didattica Elettiva (ADE) presso l’Università dell’Insubria (affidamenti ufficiali) 
 

CORSO DI LAUREA  
 

INSEGNAMENTO  ORE FRONTALI PERIODO DI RIFERMENTO 
(ANNO ACCADEMICO) 

Medicina e Chirurgia  
 

Salute globale e 
equità in salute, in 
collaborazione con 
Medici con l’Africa 
Cuamm, progetto 
dell’Unione Europea 
Equal opportunities 
for health: action for 
development 

12 Dal 2010/2011 al 2015/2016 e 
2021/2022 

 Terapia antibiotica 
nella pratica clinica 

12 2016/2017, 2017/2018 

 
C. Partecipazione alla didattica e alle commissioni istituite per gli esami di profitto come didattica 

integrativa (Corsi affidati ad altro docente)   
       Oltre alla docenza e alla partecipazione alle commissioni d’esame dei corsi con affidamento ufficiale  
       sopraelencati, partecipazione come docente e come componente delle commissioni d’esame nei  
       seguenti corsi di laurea affidanti ad altro docente: 

• CDL di Medicina e Chirugia, Insegnamento: Malattie Infettive e Commissione d’esame del 
Corso Integrato di Patologia Medica (dal 2005-2019) 

• CDL Educazione Professionale, Insegnamento: Malattie Infettive e Commissione d’esame del 
Corso Integrato di Scienze Mediche e della Prevenzione (dal 2005-2019) 

• CDL Infermieristica Varese, Insegnamento: Malattie Infettive e Commissione d’esame del Corso 
Integrato di Medicina Clinica e Specialistica 1 (dal 2005-2019) 

• CDL Odontoiatria e Protesi dentaria, Insegnamento: Malattie Infettive e Commissione d’esame 
del Corso Integrato di Scienze Mediche e della Prevenzione (dal 2013-2018) 

 
D. Impegno didattico presso le SCUOLE DI SPECIALIZZAZIONE:  

• Componente del Comitato Ordinatore e Tutor: Malattie Infettive (2005-2021) e Igiene e Medicina 
Preventiva (2005-2020) 

• Componente del Consiglio delle seguenti Scuole di Specializzazioni: Microbiologia e Virologia (2005-
2011), Ginecologia ed Ostetrica (2007-2008), Oculistica (2007-2009), Medicina del Lavoro (2007-
2018), Medicina Fisica e Riabilitazione (2009-2010), Genetica Medica (2010-2012),  Psichiatria 
(2010-2013), Malattie dell’Apparato Cardiovascolare (2013-2015)  Pediatria (2015-2020), 
Cardiochirurgia (2017-2008), Igiene e Medicina Preventiva (2021-ad oggi);  

• Docenza e impegno in Commissioni d’esame presso le altre Scuole di Specializzazione dell’Università 
dell’Insubria: 

- Medicina Interna  
- Geriatria  
- Medicina d’emergenza ed urgenza   
- Malattie dell’Apparato Respiratorio  
- Pediatria  
- Anestesia e Rianimazione 

 
E. Incarichi e Docenza presso  DOTTORATI DI RICERCA 

• E’ membro del Collegio dei Docenti del Dottorato di Ricerca in Medicina clinica e sperimentale e 
Medical Humanities: dal 2013 al 2016 e dal 01/11/2020 ad oggi.  

• Nomina nella commissione esaminatrice dell'esame finale del Corso di Dottorato di Ricerca in Medicina 
Clinica e Sperimentale dell’Università degli Studi di Milano Statale (Area Malattie Infettive, 
Coordinatore Prof.ssa Antonella D'Arminio Monforte ) (DR del 5 ottobre 2015).  

• Incarico di DOCENTE GUIDA per il Dott. Giuseppe Ietto (Dottorando I anno, ciclo XXXVI), nomina 
assegnata del Collegio Docenti del Corso di Dottorato in MEDICINA CLINICA E SPERIMENTALE E 
MEDICAL HUMANITIES per il TRIENNIO accademico 2020-2023 (verbale del Collegio Docenti del 
29/01/2021) 
 

F. Docenza presso MASTER Universitari 

• Master di II livello Interuniversitario, Università dell’Insubria-Università di Bologna: Medicina e Sicurezza 
dei Trapianti. Anno accademico 2007-2008. 
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• Master di II livello Interuniversitario, Università dell’Insubria-Istituto Dermovenereologico San Galliano, 
IFO IRCCS, Roma: Dermatologia Clinica ed Estetica. Anno accademico 2016-2017, 2019-2020. 

• Master Infermieristico, Università di Milano: Donazione e trapianto. Anno accademico 2017-2018 

• Master di I livello Università dell’Insubria in collaborazione con la Procura della Repubblica – Tribunale di 
Varese: Psicotraumatologia. Anno accademico 2020-2021 

 
G. Docenza presso Corso triennale di formazione specifica in Medicina Generale in Regione  

Lombardia 

• Docenza Polo Formativo ATS Insubria (anno 2019 e 2020) 
 
I. Commissione Prova di ammissione al Corso di Laurea Specialistica/Magistrale in Medicina e 

Chirurgia e delle Laure Sanitarie 

• Nomina di Responsabile d’Aula: aa 2008/2009, 2011/2012, 2017/2018, 2019/2020 

• Nomina di Assistente Aula: dal aa 2009/2010 al 2021/2022 
 
H. Attività di docenza e tutorato per l’Esame di stato per Medico-Chirurgo 

• Seminari per i candidati all’esame di stato: dall’aa 2013-14 al 2016-17 

• Componente Commissione didattica: dal 2015 al 2017 e Tutor valutatore per l’Esame di Stato per 
l’Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo relativo all’anno solare 2010  

 
L. Tutoraggio alla predisposizione di TESI 
 
Collaborazione con tesi di Laurea e di Diploma Scuola di Specializzazione  

• HIV Pediatrico. Casistica delle lesioni orali. Protocollo di  Igiene (Tesi di Laurea in Igiene Dentale, 2005) 

• La trasmissione materno-fetale del virus HIV studio clinico di una serie di casi dell’Ospedale di Varese. 
(Tesi di Laurea in Ostetricia, 2005-2006) 

• Clinica e terapia dell’infezione da virus C dell’epatite in una coorte 
di pazienti con infezione da HIV. (Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia, 2005-2006) 

• Malaria di importazione: osservazione di una casistica presso la Clinica di Malattie Infettive e Tropicali 
di Varese. Anni 2001-2006. (Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia, 2006-2007) 

• Evoluzione dell’antibioticoresistenza nei reparti di medicina interna: studio di prevalenza negli anni 2001 
– 2006. (Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia, 2006-2007) 

• Neoplasie in pazienti con infezione da HIV. Revisione della casistica 2001-2007 presso la Clinica di 
Malattie Infettive e Tropicali dell’Ospedale di Circolo – Fondazione Macchi di Varese. (Tesi di Laurea in 
Medicina e Chirurgia, 2006-2007) 

• Epatite B nel paziente oncoematologico: prevalenza ed impatto della chemioterapia antineoplastica 
(Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia, 2006-2007) 

• Infezione da virus epatitico C nel paziente sottoposto a trapianto di rene. Analisi retrospettiva su 457 
pazienti trapiantati a Varese. (Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia, 2006-2007) 

• Patologia infettiva del sistema nervoso centrale: studio retrospettivo della casistica 2001-2007 presso la 
Clinica di Malattie Infettive e Tropicali di Varese (Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia, 2007-2008) 

• Trapianto di rene da donatore anti-HBc positivo: valutazione dell’outcome. Esperienza presso l’Azienda 
ospedaliera-universitaria Ospedale di Circolo-Fondazione Macchi di Varese negli anni 2003-2009. (Tesi 
di Laurea in Medicina e Chirurgia, 2009-2010) 

• Salute del cavo orale nei pazienti migranti e impatto sul sistema sanitario nazionale. (Tesi di Laurea in 
Odontoiatria e Protesi Dentaria, 2011) 

• Endocarditi infettive da Enterococco: casistica dell’Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese 
nel periodo 2005-2011. (Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia, 2011) 

• Endocardite infettiva e patologia odontoiatrica: valutazione retrospettiva/prospettica della coorte di 
pazienti seguiti presso la Clinica di Malattie Infettive e Tropicali di Varese (Tesi di Laurea in 
Odontoiatria, aa 2012-2013) 

• Infezioni complicate da Pseudomonas aeruginosa, Acinetobacter baumannii multi-resistenti, 
Enterobacteriaceae produttori di carbapenemasi: studio retrospettivo della casistica osservata presso 
l’Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese nel periodo 2010-2015. (Tesi di Specializzazione 
in Malattie Infettive, 2014-2015) 

• Ottimizzazione della terapia antiretrovirale in una coorte di pazienti con infezione da HIV: analisi di due 
anni di attivita’ presso la Clinica di Malattie Infettive e Tropicali dell’ASST Sette Laghi, Varese (Tesi di 
Laurea in Medicina e Chirugia, 2016-2017)  

• Batteriemie in pazienti sottoposti a trapianto renale: analisi retrospettiva della casistica dell’Ospedale di 
Circolo di Varese (2012-2017). (Tesi di Specializzazione in Malattie Infettive, 2017-2018) 
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• Infezioni correlate all’assistenza in ambito internistico (Tesi in Infermieristica, 2018-2019) 

• L’infezione da CMV in pazienti trapiantati di rene: sicurezza ed efficacia di un approccio pre-emptive per 
la prevenzione della malattia da CMV. (Tesi di Specializzazione in Malattie Infettive, 2018-2019) 

 
Altre attività inerenti alle Tesi  
Nomina in numerose commissioni giudicatrici per il conferimento della Laurea in Medicina e Chirurgia, 
Odontoiatria, Infermieristica, come componente e/o come controrelatore  
 

ATTIVITÀ DI RICERCA SCIENTIFICA 
 
Principali collaborazioni a progetti di ricerca scientifica in ambito nazionale e internazionale    
 

• Ricerca Finalizzata-Ministero della Sanità: Progettazione e realizzazione di un sistema informativo per la 
gestione di un dipartimento di Malattie Infettive (1992) 

• Ricerca Finalizzata-Ministero della Sanità: Immunoterapia adottiva con linfociti T citotossici specifici per il 
virus di Epstein-Barr in pazienti sottoposti a trapianto di cellule staminali emopoietiche allogeniche o a 
trapianto d’organo solido (1997) 

• Protocollo 150-307/150-309. Studio multicentrico internazionale randomizzato: Voriconazole (1998) 

• Protocollo 150-608. Studio multicentrico internazionale randomizzato: A randomized, open label, 
comparative multicenter study of voriconazole versus convetional amphotericin B followed by 
fluconazole in the treatement of candidemia in non-neutropenic subject (1999) 

• Protocollo 766INF0026-0083. Studio multicentrico internazionale: Expanded access of linezolid (PNU-
100766) given intravenously or orally for use in patients with Gram-positive infections due to either 
susceptible or resistant micro-organisms (2000) 

• Progetto di ricerca finalizzata - Analisi della risposta immunitaria cellulo-mediata virus-specifica in corso 
di infezione primaria da HCMV nei pazienti riceventi trapianto d’organo solido sottoposti a terapia 
profilattica o presintomatica (2003) 

• FINANZIAMENTO MINISTERO DELLA SALUTE: Progetto esecutivo TOPDOWN: sicurezza nel 
trapianto di organi e tessuti (2004) 

• Protocollo A5951002. Studio multicentrico internazionale: Linezolid in the treatment of subjects with 
complicated skin and soft tissue infections proven to be due to methicillin-resistant Staphylococcus 
aureus (2005) 

• COLLABORAZIONE PROGRAMMA NAZIONALE: TRAPIANTO DI RENE E DI RENE-PANCREAS DA 
DONATORE CADAVERE IN SOGGETTI HIV POSITIVI coordinato dal Centro Nazionale Trapianti e 
dalla  Commissione Nazionale AIDS (dal 2005 al 2020) 
Dall'inizio del programma ha partecipato alla stesura del protocollo e ha coordinato l'attività di 
valutazione pre-trapianto e follow-up post-trapianto dei pazienti arruolati nel programma presso il Centro 
Trapianti di Varese 

• Progetto FAR: Il trapianto di rene nel soggetto con infezione da HIV (2005) 

• Protocollo di studio PROBE (Pegylated interferons and Real Optimization of Best Efficacy). Studio 
Osservazionale Retrospettivo-Prospettico per l’ottimizzazione della terapia dell’epatite cronica C nella 
pratica clinica (2005) 

• Protocollo OPERA (Optimized Pegylated interferons Efficacy & anti-Retroviral Approach): Valutazione del 
trattamento per epatite cronica C in soggetti con confezione HIV (2005) 

• Progetto FAR: La coinfezione HIV e virus epatitici: studio della prevalenza e dell’evoluzione della 
malattia epatica (2006) 

• RICERCA FINALIZZATA-MINISTERO DELLA SALUTE: Lo sviluppo di programmi  a favore  di soggetti 
deboli all’interno del sistema, come i pazienti con lunga attesa pre-trapianto, i pazienti iperimmunizzati, i 
pazienti pediatrici, i pazienti con neoplasia ed i soggetti sieropositivi in attesa di un organo, progetto 
afferente al Programma Strategico: “Il buon uso dell’organo” (2006) 

• COLLABORAZIONE PROGETTO NAZIONALE: "DaRPE” - PROGETTO DI SORVEGLIANZA SUI 
RICEVENTI DI ORGANI PROVENIENTI DA DONATORI A RISCHIO POTENZIALMENTE ELEVATO 
PER PATOLOGIE INFETTIVE TRASMISSIBILI (dal 2006 al 2017)  
Progetto coordinato dal Centro Nazionale Trapianti. Collaborazione per la stesura del protocollo e dello 
svolgimento dello studio. Responsabile della creazione del database, della raccolta e dell'analisi dei dati. 
Stesura dell'articolo finale. 

• Protocollo AISF. Studio multicentrico italiano: Indagine sulla antibiotico-resistenza nei pazienti cirrotici 
con infezione clinicamente manifesta (2007) 
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• Protocollo Regionale (PAPinf): Studio Retrospettivo osservazionale multicentrico condotto da Unità 
Operative di Malattie Infettive di Aziende Ospedaliere delle Regione Lombardia sull’applicazione delle 
linee guida per la profilassi antibiotica peri-operatoria (2007) 

• Progetto FAR: Malaria di importazione: studio di prevalenza, dell’evoluzione della malattia e della 
appropriatezza della chemioprofilassi (2008) 

• Protocollo in collaborazione con l’Università di Siena. Studio multicentrico italiano: Infezioni causate dalle 
Enterobacteriaceae produttrici di ß-lattamasi a spettro esteso in Italia: epidemiologia molecolare, impatto 
clinico, risultati del trattamento e fattori di rischio (2008) 

• Protocollo SIMIT. Studio osservazionale multicentrico italiano: Caratterizzazione dell’infezione cronica da 
HBV nei Centri Infettivologici Italiani (2008) 

• Protocollo in collaborazione SIGE, ISS, AIGO, AISF, SIMIT. Studio multicentrico italiano. Study of the 
use in Italy in routine clinical practice of Pegylated Interferons for the therapy of chronic hepatitis C 
(2008) 

• PROGETTO MULTICENTRICO NAZIONALE PRIN: Infezioni da Staphylococcus aureus meticillina-
resistente (MRSA): studio dell’incidenza, dell’impatto clinico e dei fattori di rischio delle infezioni 
sostenute da ceppi con ridotta sensibilità ai glicopeptidi (2008). Co-investigator 

• Progetto FAR: Patologia infettiva del sistema nervoso centrale: prevalenza e valutazione dei percorsi 
diagnostici (2009) 

• COLLABORAZIONE STUDIO MULTICENTRICO NAZIONALE: STUDIO ENDOCARDITI ITALIANO 
(SEI) coordinato dall'Ospedale Papa Giovanni XXIII di Bergamo (2009-2015) 
Co-investigetor per il Centro di Varese 

• Progetto FAR: Prevalenza e caratteristiche epidemiologiche delle infezioni da Pseudomonas spp. nei 
reparti di terapia intensiva (2010) 

• Progetto Regione Lombardia: Lotta alla sepsi (coordinatori: S. Vesconi, R. Fumagalli) (2010) 

• Protocollo WSA-CS-008. Studio multicentrico internazionale. A Phase III, Double-Blind, Randomized 
Study to Evaluate the Safety and Efficacy of BAL8557 Versus a Caspofungin Followed by Voriconazole 
Regimen in the Treatment of Candidemia and Other Invasive Candida Infections (2011) 

• Progetto FAR: Profilo sierologico pre-trapianto nei pazienti sottoposti a trapianto di rene e rene-pancreas 
(2011) 

• Progetto FAR 2012 e 2013: Microvascolarizzazione e rigenerazione ossea nel distretto oro-maxillo-
facciale con cellule staminali umane di origine dentaria (2012) 

• COLLABORAZIONE allo STUDIO PROSPETTICO MULTICENTRICO INTERNAZIONALE: PISOT – 
STUDIO SULLE POLMONITI NEI PAZIENTI SOTTOPOSTI A TRAPIANTO D'ORGANO SOLIDO che ha 
coinvolto Centri di trapianto in Italia e in Spagna. (2012-2014) 
Collaborazione per il Centro Trapianti di Varese 

• Protocollo D4281C00001. Studio multicentrico internazionale. Phase III, Randomized, Multicentre, 
Double-blind, Double-dummy, Parallel-group Comparative Study to Determine the Efficacy, Safety and 
Tolerability of Ceftazidime-Avibactam (CAZ-AVI) Versus Meropenem in the Treatment of Nosocomial 
Pneumonia (NP) including Ventilator-Associated Pneumonia (VAP) in Hospitalised Adults. (2013) 

• COLLABORAZIONE STUDIO MULTICENTRICO INTERNAZIONALE: PROTOCOLLO MK‐7655A‐013. 
A Phase III, Randomized, Double‐Blind, Active Comparator‐Controlled Clinical Trial to Estimate the 

Efficacy and Safety of Imipenem/Cilastatin/Relebactam (MK‐7655A) Versus Colistimethate 

Sodium+Imipenem/Cilastatin in Subjects with Imipenem‐Resistant Bacterial Infection.(2015-2017) 
Co-Investigator per il centro di Varese  

• Protocollo in collaborazione con il Centro di Ricerca in Farmacologia Medica, Università dell’Insubria: 
Funzionalità dei granulociti neutrofili e modulazione dopaminergica in corso di infezione batterica. (2016) 

• COLLABORAZIONE al PROTOCOLLO MULTICENTRICO DELLA REGIONE LOMBARDIA: KPC 
OUTBREAK STUDY, RF 2011-02351738. Studio sul contenimento di un outbreak regionale sostenuto 
da Klebsiella pneumoniae carbapenemasi-resistente in sette ospedali lombardi: caratterizzazione 
molecolare, epidemiologica e outcome. (2016-2020) 
Co-investigator e coordinatore della raccolta dati e dei campioni per il Centro di Varese 

• COLLABORAZIONE NAZIONALE Protocollo ITALIAN STUDY GROUP ON RESISTANT INFECTIONS 
DELLA SOCIETA' ITALIANA TERAPIA ANTIINFETTIVA (ISGRI-SITA): Studio multicentrico italiano sulla 
epidemiologia italiana delle batteriemie da Gram negativi (2017-2019) 
Collaborazione per il Centro di Varese  

• COLLABORAZIONE PROTOCOLLO NAZIONALE dal titolo: UTILIZZO DI COLISTINA NEGLI 
OSPEDALI ITALIANI: UNO STUDIO CROSS-SECTIONAL (COLI-CROSS). (2017-2018) 

       Responsabile per il Centro di Varese 

• COLLABORAZIONE ALLO STUDIO INTERNAZIONALE: INCREMENT-SOT PROJECT, an International 
       Consortium for the clinical study of bloodstream infections caused by multidrug-resistant  
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       Enterobacteriaceae in Solid Organ Transplantation. (2017-2020) 
       Co-investigator per il centro di Varese 

• COLLABORAZIONE PROTOCOLLO NAZIONALE: IL TRAPIANTO DI ORGANO SOLIDO DA 
DONATORI HIV POSITIVI IN RICEVENTI CON INFEZIONE DA HIV. Programma nazionale coordinato 
dal Centro Nazionale Trapianti (CNT) (2017-2020) 

      Collaborazione alla stesura del protocollo e referente per il Centro di Varese per la gestione clinica e la  
      raccolta dati dei pazienti  

• COLLABORAZIONE INTERNAZIONALE CON ESCMID STUDY GROUPS (ESGAP, ESGBIS, ESGIE) 
per una survey sul trattamento delle infezioni da Batteri Gram Negativi resistenti al carbapenemi (2017) 

• RESPONSABILE di un PROGETTO INTERNAZIONALE SULLO STUDIO EPIDEMIOLOGICO 
RELATIVO ALLA PREVALENZA DELLE PATOLOGIE INFETTIVE E NON INFETTIVE IN UN 
OSPEDALE DI PRIMO LIVELLO IN BURUNDI (2018-2019) 
Lo studio è stato affidato dall'OSPEDALE DI MUTOYI, provincia di GITEGA, BURUNDI, gestito dal 
VISPE Onlus (Volontari Italiani Solidarietà Paesi Emergenti) in collaborazione con Diocesi di Gitega e il 
Ministero della Sanità del Burundi (riferimento il Direttore dell'Ospedale durante il progetto: Dott.ssa 
Paola Caravaggi, mail paola.daniele.ca@gmail.com, attualmente in servizio in Angola). La Struttura 
sanitaria (317 posti letto) è sede di tirocinio universitario e post-universitario per gli studenti di medicina 
burundesi e sede dell'attività formativa di personale medico italiano attraverso una Convenzione siglata 
con l’Università di Verona, la Regione Veneto, l’Azienda ospedalierouniversitaria integrata di Verona e 
Medici Senza Frontiera nell’ambito del Master universitario di II livello in “Chirurgia Tropicale e delle 
Emergenze umanitarie". E' l'unico ospedale per una vasta area rurale (popolazione stimata di in 
225.0000 persone) oltre ad essere di riferimento per numerose strutture sanitarie (ospedali e dispensari) 
vicine. Lo studio è stato condotto con la collaborazione delle Università degli Studi di Pavia e di Padova. 
Lo scopo è una indagine epidemiologica che possa fornire dati per comprendere le necessità sanitarie 
ed i possibili interventi di prevenzione di una delle aree più povere dell'Africa subsahariana. 
Una prima pubblicazione ha riguardato l'epidemiologia delle patologie che hanno richiesto l'accesso 
presso il reparto di Chirurgia Pediatrica e Neonatologia, nella maggioranza infezioni con necessità di 
intervento di toilette chirurgica. Ad oggi sono gli unici dati pubblicati sull'epidemiologia di questa regione 
dell'Africa subsahariana. 

• COLLABORAZIONI IN TEMA DI INFEZIONE DA SARS-COV-2 (2020- ad oggi) 
Partecipazione e coordinazione di progetti di ricerca sul tema dell’infezione da SARS-CoV-2 con la 
collaborazione con diversi gruppi di ricerca dell’Università dell’Insubria (Laboratorio di Microbiologia, 
Laboratorio di Immunologia e Patologia Generale, Unità di Patologia del Cavo Orale, Servizio di 
Radiodiagnostica, Centro ricerche in Epidemiologia e Medicina Preventiva "EPIMED", Unità di 
Endocrinologia, Laboratorio di Biochimica e Proteomica) e ricercatori afferenti ad altri centri di ricerca 
(Dipartimento di Ricerca Transazionale, Università di Pisa, Azienda Ospedaliera-Universitaria Pisana, 
Dipartimento di Morfologia, Chirurgia e Medicina Sperimentale di Ferrara, Istituto Superiore di Sanità, 
Laboratorio di Microbiologia e Virologia, Università Vita-Salute San Raffaele Milano, Dipartimento di 
Scienze Chimiche, della Vita e della Sostenibilità dell’Università di Parma, Dipartimento di Automatica 
Informatica Politecnico di Torino, Università di Pavia, Università di Padova) 
 
Si elencano i principali filoni di ricerca 

• PRESENZA DEL VIRUS SARS-COV-2 E DEGLI ANTICORPI NELLA SALIVA. Coordinazione del 
gruppo di ricerca per la parte clinica. L’originalità e l’innovatività della ricerca ha portato a 
pubblicazioni su riviste con alta rilevanza scientifica, che hanno ottenuto un elevato numero di 
citazioni.   

• PRESENZA DEL VIRUS NELLE URINE ED IN ALTRI TESSUTI ORGANICI 

• RICERCA SULLE VARIANTI DEL VIRUS sulla popolazione ricoverata e ambulatoriale, in stretta 
collaborazione con il gruppo di ricerca del Prof. Fabrizion Maggi  

• RISPOSTA VACCINALE alla somministrazione del vaccino BNT162b2 COVID-19 nel personale 
sanitario e nella popolazione anziana, residente presso la Fondazione Molina di Varese 

• RISPOSTA ALLA TERAPIA, in particolare alla terapia cortisonica, agli anticorpi monoclonali e al 
remdesivir. La partecipazione allo STUDIO NAZIONALE FADOI–RECOVER, studio osservazionale 
retrospettivo in pazienti trattati con Remdesivir affetti da SARS-CoV-2, ha ottenuto un premio 
(FADOI AWARD) come uno dei migliori Centri di Ricerca 2022 Italiani, con la seguente motivazione: 
“il centro si è distinto per l’ottima qualità dei dati raccolti e la quantità di pazienti arruolati nello studio. 
Ciò a sottolineare il notevole impegno profuso dal personale dell’HUB COVID di Varese, che ha 
saputo trattare i numerosi pazienti affetti da SARS-CoV-2 in maniera appropriata e secondo le 
raccomandazioni scientifiche più aggiornate, riuscendo a conciliare l’impegno clinico con quello 
scientifico di raccolta dei dati, eseguita in maniera accurata e meritevole, quindi, di essere premiata”. 
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• VALUTAZIONE DELL’IMMUNITA’ CELLULARE sui pazienti con infezione acuta e sui pazienti dopo 
vaccinazione: Studio dei possibili meccanismi immuno-mediati nel paziente infetto da SARS-CoV-2: 
analisi fenotipica e funzionale di monociti e cellule NK nel sangue di soggetti affetti da COVID-19 

• RICERCA DELL’INDIVIDUAZIONE DEL VIRUS TRAMITE ANALISI DELL’ARIA ESPIRATA, in 
collaborazione con NanoTech Analysis S.r.l., Torino e il Politecnico di Torino  

• REALIZZAZIONE DI UN DATABASE CONDIVISO PER LA RACCOLTA DEI DATI sia l’infezione 
acuta che per il follow-up. Partecipazione per la parte clinica 

• RICERCA SULL’IMPATTO DELLA PANDEMIA COVID-19 SULLA POPOLAZIONE ANZIANA. 
Coordinazione progetto sulla popolazione ospite presso la Fondazione Molina di Varese 

• USO DI SPAY A BASE DI CETILPIRIDINIO per diminuire la carica virale di SARS-CoV 2 nel cavo 
orale: studio randomizzato controllato in doppio cieco cross-over  

• RICERCA sulla PERCEZIONE DEI VACCINI E L’INFLUENZA DELLE VARIABILI PSICOLOGICHE 
(Controllo, Intolleranza all’incertezza e Ideazione Paranoide) sulla modalità di somministrazione 
vaccinale, in collaborazione con l’Università di Pavia e di Padova (referente clinico) 

  
Partecipazione a stesura di PROGETTI, LINEE GUIDA E MANUALI 

• Gruppo di Lavoro Trapianto della III edizione delle Linee Guida Società Italiana Nefrologia (2006) 

• Consensus Conference La Gestione delle Complicanze infettive nel Paziente sottoposto a Trapianto 
d’Organo Solido (2008)   

• Protocolli aziendali: Protocollo infettivologico di valutazione pre-trapianto e Protocollo di sorveglianza 
infettivologica post-trapianto. Dipartimento Trapianti, AO Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi, 
Varese (I versione 2009; II revisione 2013)  

• Gruppo di lavoro dell’ASL di Varese per la stesura del protocollo: Prevenzione delle infezioni 
nosocomiali all’interno di un progetto della Regione Lombardia. Gruppo di lavoro: La prevenzione 
dell’import-export di infezioni, sia intraospedaliero sia tra strutture sanitarie e sociali (in rappresentanza 
dell’AO Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi) (2010) 

• Gruppo di Lavoro Regione Lombardia: Progetto RETE REGIONALE DELL’IPERTENSIONE 
POLMONARE promosso dall’Ufficio Programmazione dell’Assessorato della Sanità, Regione Lombardia 
(2010) 

• Progetti Risorse Aggiuntive Regionali (RAR): Semplificazione dell’accesso non programmato dei pazienti 
cronici in follow-up presso la Clinica di Malattie Infettive e Tropicali (2010) 

• Protocollo aziendale: Protocollo di indagine di prevalenza delle infezioni ospedaliere presso il Presidio 
ospedaliero Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi, Varese (2011) 

• 8th AISF SINGLE TOPIC CONFERENCE Infections in End Stage Liver Diseases and Liver 
Transplantation, Work-up infettivologico pre-OLT (2012) 

• Protocollo aziendale: Linee guida di profilassi antibiotica in chirurgia (II edizione). Ospedale di Circolo e 
Fondazione Macchi, Varese (2014) 

• Documento aziendale: Proposta di ottimizzazione dell’assetto organizzativo dell’attività di trapianto di 
rene presso l’Azienda Ospedaliera-Universitaria spedale di Circolo – Fondazione Macchi di Varese 

• Progetto aziendale AUDIT Documentale previsto dal Piano Annuale di Risk Management 2015, AO 
Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi (2015) 

• Protocolli aziendali per la gestione dei pazienti in Pronto Soccorso quando esiste il sospetto di malattia 
infettiva e/o diffusiva. ASST Sette Laghi, Varese (2016):  
- Terapia empirica del paziente con sepsi grave o shock settico 
- Gestione del paziente con sospetta meningite  
- Gestione del paziente con sospetta malaria  
- Gestione del paziente con sospetta meningite 
- Profilassi post-esposizione (PPE) con antiretrovirali per prevenire l’infezione da HIV 
- Tubercolosi polmonare e/o laringea: istruzione operative per la gestione dei casi sospetti o 

confermati 

• Progetti Risorse Aggiuntive Regionali (RAR), Clinica di Malattie Infettive e Tropicali, ASST Sette Laghi: 
a) Semplificazione dell'accesso non programmato dei pazienti sottoposti a trapianto di rene che 
presentino problematiche infettivologiche acute; b) Percorso di accesso diretto dedicato ai migranti affetti 
da patologie infettive acute o croniche.(2016) 

• Protocollo aziendale Gestione del paziente con sospetta endoftalmite infettiva. ASST Sette Laghi (2017) 

• Consensus Conference sulla gestione clinica in trapiantologia. Linee guida nella gestione delle infezioni 
nel paziente trapiantologico. TE Starzl Spring meeting SITO (2017) 

• Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale (PDTA) Trapianto di rene, per definire il percorso 
nell’ambito del Piano Cronicità Lombardia per i pazienti afferenti all’ASST Sette Laghi (2017) 
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• COLLABORAZIONE STESURA DOCUMENTO SULLA SEPSI IN OSTETRICIA PER LA REGIONE 
LOMBARDIA (2018) 
Consulente infettivologo del tavolo di approfondimento tecnico della Regione Lombardia per la stesura 
del “Documento di indirizzo operativo per l’identificazione precoce e la gestione della sepsi in ostetricia” . 
Decreto n 7691 del 28/05/2018  
 

Appartenenza a società scientifiche ed a centri di ricerca 

• Società Italiana delle Malattie Infettive e Parassitarie (SIMIT); Componente del Consiglio Direttivo della 
Sezione Regione Lombardia (2010-2014) 

• Società Italiana Trapianti d’Organo (SITO) 

• Società Italiana per la Terapia Antiinfettiva (SITA) 

• Societą Italiana Multidisciplinare per la Prevenzione delle Infezioni nelle Organizzazioni Sanitarie 
(SIMPIOS) 

• Gruppo Italiano Per La Stewardship Antimicrobica (GISA) 

• Federazione delle Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri Internistici (FADOI) 

• European Society of Clinical Microbiology and Infectious Diseases (ESCMID) 

• Componente del Gruppo di Studio di Neuroinfettivologia 

• Socio fondatore del Centro di Ricerche per lo Studio e lo Sviluppo dei Trapianti d’Organo 

• Componente del Centro di Ricerca in Farmacologia Medica 

• Componente del Centro di Chirurgia Mini-invasiva 

• Componente del Centro di Etica Clinica (CREC) 

• Socio fondatore del Centro di Medicina Genomica 
 
ATTIVITA’ DI RELATORE e MODERATORE 
 
Relazioni e moderazioni a congressi  

1. XXXI Congresso Nazionale della Società Italiana di Malattie Infettive e Parassitarie. Infezione da 
Alternaria spp. in cardiotrapiantato. Brescia, 9-13 settembre 2001 

2. Convegno Internazionale Progress in Renal Transplantation. Le infezioni nel trapianto: vecchi 
problemi, nuove strategie. Matera, 18-20 ottobre 2001 

3. Giornata di studio: La prevenzione delle infezioni ospedaliere. Epidemiologia delle Infezioni 
Ospedaliere: Luci ed Ombre della Prevenzione e del Controllo. Varese, 29 aprile 2004 

4. Corso di Formazione e Aggiornamento in Infettivologia: Le infezioni nell’ospite immunocompromesso. 
Presentazione di un caso clinico. Varese, 9 giugno 2004 

5. Riunione Scientifica della Società Medico-Chirurgica Provincia di Varese: Le infezioni da HIV e da virus 
epatitici. L’infezione da virus B dell’epatite in pazienti immunocompromessi. Varese, 19 marzo 
2005 

6. Congresso: II Meeting di Formazione e Aggiornamento sugli Interventi in Terapia Intensiva. Iter clinico-
diagnostico nella polmonite nosocomiale. San Vito Lo Capo (TP),  26-28 maggio 2005 

7. Corso di formazione:  Le infezioni post-operatorie. Le infezioni in chirurgia addominale e nei trapianti 
d’organo. Milano, 7 novembre 2005 

8. Corso di Aggiornamento: Epilessia e comorbidità nell’adulto. Epilessia e patologia infettiva. Varese, 19 
novembre 2005  

9. Convegno: 4° Giornata G.E.L. Epatite cronica da HCV: screening, diagnosi, terapia e gestione del 
paziente (Collaborazione tra Specialista e Medico di Medicina Generale). Epidemiologia, fattori di 
rischio, modalità di trasmissione e costi sociali dell’epatite da HCV. Varese, 1 aprile 2006 

10. Corso di Formazione: Misure per la prevenzione della trasmissione delle infezioni correlate alle pratiche 
assistenziali (ICPA). Il nuovo concetto di infezione e modalità di trasmissioni di agenti patogeni. 
Desenzano del Garda, 7 aprile 2006 

11. Congresso: I FORUM su diagnosi e terapia delle infezioni erpetiche. Presentazione interattiva di un 
caso clinico. Napoli, 13-14 settembre 2006 

12. Convegno: Tecnologia e sviluppo: il futuro che parte dall’esperienza. Focus su Amfotericina  liposomiale. 
Terapia delle infezioni nel paziente trapiantato d’organo. Roma, 25 settembre 2006 

13. Corso di aggiornamento: L’oncologo incontra gli altri specialisti. Profilassi e terapia delle infezioni 
batteriche. Varese, 27 novembre 2006 

14. Convegno: Attualità in tema di infezioni da HIV. La trasmissione verticale dell’infezione da HIV. 
Varese, 29 novembre 2006. 

15. Convegno: Continuità e Discontinuità nel Trattamento Farmacologico. La continuità terapeutica nei 
pazienti affetti da infezione HIV. Varese, 13 dicembre 2006 
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16. IV Riunione Scientifica Annuale Dipartimento di Scienze Chirurgiche. Economia sanitaria in chirurgia. 
Efficacia clinica e contenimento delle spese. L’antibiotico terapia. Varese, 14 dicembre 2006 

17. Convegno: Seminari di Medicina Nucleare in Infettivologia. I dubbi dell’infettivologo, dalla FUO alle 
malattie infiammatorie croniche. Varese, 8 giugno 2007 

18.   Corso di Formazione per i Coordinatori della Donazione e del Trapianto promosso dal Centro Nazionale 
Trapianti (CNT) in collaborazione con l’Università di Barcellona: 1° Transplant Procurement 
Management (TPM) Forum - Metodologie per lo sviluppo del procurement di organi. Screening 
microbiologico e sierologico. Imola, 11-13 giugno 2007.  

19.  Corso di aggiornamento: Infezione da HBV: un enigma che continua. Presentazione interattiva di un 
caso clinico. Solbiate Olona, 14 settembre 2007 

20.  XXXVIII Congresso Società Italiana di Neurologia (SIN). I requisiti di una Centro di 
Neuroinfettivologia. Firenze, 13-17 ottobre 2007 

21. Corso parallelo dell’Accademia Nazionale di Medicina: Aggiornamenti in tema di trapianto di rene. IV 
Ciclo. Presentazione e discussione di un caso clinico. Varese, 19 ottobre 2007 

22. 6° Congresso Nazionale della Società Italiana di Malattie Infettive e Tropicali (SIMIT). Evoluzione 
dell’antibioticoresistenza nei reparti internistici: studio di prevalenza negli anni 2001-2006. Napoli, 
21 novembre 2007 

23. Convegno ASL Varese in collaborazione con Federazione Italiana Aziende Sanitarie Ospedaliere 
(FIASO): La convivenza con gli animali in ambiente urbano. Trasmissibilità delle malattie da animale 
a uomo. Varese, 24 novembre 2007 

24. IV Congresso Regionale SIMEU Lombardia: La gestione del trauma. L’accoglienza del traumatizzato: 
profilassi delle infezioni. Villa Cagnola, Gazzada (VA), 12-13 dicembre 2007 

25. Congresso: Myco-care: Attuali prospettive nella gestione delle infezioni fungine invasive. Presentazione 
di un caso clinico. Milano, 29 febbraio 2008 

26. Corso SIMIT: MENINGITE. 1° Sessione: Infettivologia. Villa Cagnola, Gazzada (VA), 29 marzo 2008 

27. Convegno: XVII Riunione Annuale SIN-SNO Lombardia. Aspetti emergenti in Neuroinfettivologia. Le 
urgenze in neuroinfettivologia: un modello di interazione multidiscilinare. Gallarate, 5 aprile 2008 

28. Congresso: Sepsi grave e shock settico. Misure di controllo delle infezioni in Terapia Intensiva. 
Varese, 24 maggio 2008. 

29. XXV Congresso della Società Italiana di Parassitologia (SOIPA). Toxoplasmosi nel trapiantato. Pisa, 
18-21 giugno 2008 

30. Convegno SISC: La cefalea nell’emergenza e nella pratica ospedaliera. Le cefalee a genesi infettiva. 
Villa Cagnola, Gazzada (VA), 25 giugno 2008 

31. Corso Giovani SIMIT: Il ruolo dell’Infettivologo nel Trapianto d’Organo Solido. La valutazione 
infettivologica: aspetti generali. Riccione, 13-15 ottobre 2008 

32. Convegno in collaborazione con Medici con l’Africa COMO Onlus: Globalizzazione e salute: Strategie 
per il controllo della patologia infettiva in Africa. Le principali patologie infettive in Africa: Malaria, 
Tubercolosi e Infezione da HIV. Descrizione e distribuzione. Varese, 21 ottobre 2008 

33. Congresso SIMEU Lombardia: Antibiotico terapia in pronto soccorso. Linee guida per la terapia 
antibiotica: Meningite e Encefalite. Gazzada-Schianno (VA), 30 ottobre 2008 

34. Corso di Formazione Fondazione Maugeri: Attualità in materia di infezioni nosocomiali. Attualità e 
problematiche emergenti in materia di infezioni nosocomiali. Tradate, 6 novembre 2008 

35. Master Universitario: Medicina e Sicurezza dei Trapianti. La valutazione infettivologica pre-trapianto. 
Varese, 7 novembre 2008. 

36. Corso di Formazione ASL di Varese: Aggiornamenti tecnologici e scientifici per una appropriata 
valutazione dei requisiti delle strutture sanitarie private e accreditate. La prevenzione delle infezioni in 
strutture ambulatoriali, odontoiatriche e di ricovero e cura. Varese, 13 novembre 2008 

37. Convegno: Aggiornamenti in Neuroinfettivologia. Percorsi diagnostico-terapeutici nelle 
meningoencefaliti. Pavia, 24 novembre 2008 

38. Convegno: Dalla Ricerca alla Pratica Clinica. Profilassi antibiotica in Day-Surgery. Varese, 27-28 
novembre 2008 

39. Corso di Formazione: AIDS: conoscere per capire. L’epidemiologia HIV-AIDS in Europa, in Italia e in 
Lombardia. Varese, 11 dicembre 2008. 

40. Corso di Formazione: L’antibiogramma nella terapia delle infezioni batteriche. Sorveglianza delle 
resistenze e “alert organisms”. Varese, 15 dicembre 2008 

41. Convegno: Trapianto e donazione: una scelta che vale una vita. Il paziente trapiantato di fegato: 
gestione a domicilio. Varese, 18 aprile 2009  

42. Convegno: EMPATIE. La cirrosi: la gestione del HBV nella pratica clinica. Varese, 6 giugno 2009  
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43. Convegno dell’Accademia nazionale di Medicina: Nefrologica 2009. Potenziale impatto delle infezioni 
da arbovirus nel programma di trapianto. Ancona, 17-18 settembre 2009 

44. Convegno: Linee Guida e modelli di intervento per il management della pandemia da Virus A H1 N1 nel 
setting della Continuità Assistenziale. Aspetti epidemiologici delle sindromi influenzali. Varese, 22 
ottobre 2009 

45. VIII Congresso Nazionale SIMIT.  Infezione da HBV e da HCV in pazienti sottoposti a trapianto di 
rene e di rene-pancreas: casistica del Dipartimento Trapianti di Varese. Modena, 25-28 Novembre 
2009 

46. Convegno: Virus erpetici nei pazienti critici. Infezioni nel paziente trapiantato. Varese, 14 dicembre 
2009 

47. 33° Congresso Nazionale della Società Italiana di Trapianti d’Organo (SITO). Prevalenza e outcome 
delle infezioni da virus epatitici in pazienti sottoposti a trapianto di rene e rene-pancreas: 
casistica del Dipartimento Trapianti dell’Azienda Ospedaliera-Universitaria Ospedale di Circolo e 
Fondazione Macchi di Varese. Milano, 15 dicembre 2009.  

48. Convegno: Sepsi grave e shock settico. Gestione di un outbreak da patogeni multiresistenti. Varese, 
27 gennaio 2010  

49. Riunione interdisciplinare. Acinetobacter…ma non solo. Cuasso al Monte (VA), 11 marzo 2010 

50. Convegno: NEW STAR 2010. Hot Topics di Infettivologia in ICU. Polmonite nell’immunodepresso. 
Roma, 17-19 marzo 2010  

51. Workshop ASL Varese: Diagnosi, prevenzione e controllo della tubercolosi. Problematiche attuali nella 
terapia della tubercolosi: paziente non immunocompetente e paziente MDR. Varese, 15 aprile  
2010  

52. Convegno: Settembre il mese del colesterolo: dalla genetica alle forme secondarie. Dislipidemia e 
terapie anti-HIV. Varese, 18 settembre 2010   

53. Workshop: Clinical and diagnostic topics on CNS and inflammation. Infectious/parainfectious 
neurological complications in organ transplants. Milano, 12 ottobre 2010 

54. 34° Congresso Nazionale della Società Italiana di Trapianti d’Organo (SITO). Tubercolosi polmonare 
in paziente trapiantato di rene-pancreas con infezione HIV e epatopatia cronica HCV correlata. 
Ancona, 7-9 novembre 2010.   

55. Convegno: Chirurgia Plastica e Pronto Soccorso: principali argomenti di interesse medico e chirurgia. 
Trattamento delle lesioni settiche in Pronto Soccorso. Approccio multidisciplinare: 
L’infettivologo. Varese, 22 novembre 2010 

56. Convegno SIMIT Lombardia: Focus sulle infezioni micotiche. Le infezioni micotiche nei pazienti ad 
alto rischio. Legnano, 14 dicembre 2010 

57. Riunione di aggiornamento scientifico: Le tumefazioni del collo. Tumefazioni linfonodali flogistiche: 
considerazioni infettivologiche. Varese, 17 dicembre 2010 

58. Corso per Medici RSA, Medici di Medicina Generale e Geriatri: I quattro elementi TERRA, FUOCO, 
ARIA, ACQUA: gestione clinica del paziente anziano. Cenni di trattamento delle principali infezioni 
nell’anziano: le Polmoniti. Varese, Fondazione Molina, 16 aprile 2011 

59. Corso per Medici RSA, Medici di Medicina Generale e Geriatri: I quattro elementi: gestione clinica del 
paziente anziano. Inquadramento generale del paziente anziano febbrile.  Cittiglio (VA), 14 maggio 
2011 

60. Convegno: I quattro elementi: gestione clinica del paziente anziano. Cenni di trattamento delle 
principali infezioni nell’anziano: le Polmoniti. Cittiglio (VA), 14 maggio 2011 

61. Corso: Il paziente con epatite B: dall’identificazione precoce alla terapia. Il ruolo dello specialista. HBV: 
burden e storia naturale della malattia. Varese, 23 settembte 2011 

62. Congresso: La gestione delle Infezioni difficili da Gram +: generazioni a confronto. Strategie 
terapeutiche nelle infezioni gravi da Gram-positivi: efficacia e appropriatezza prescrittiva. Milano, 
15-16 novembre 2011 

63. Journal Club Dermatologia. Impiego di antibiotici sistemici nelle infezioni dei tessuti molli e nella 
chirurgia dermatologica ambulatoriale. Varese, 29 novembre 2011. 

64. X Corso di perfezionamento in chirurgia endoscopica  rinosinusale. Infezioni nasosinusali: il punto di 
vista dell’infettivologo. Varese, 14-16 dicembre 2011 

65. 8th A.I.S.F. Single Topic Conference: Infections in End Stage Liver Diseases and Liver Transplantation. 
Work-up infettivologico pre-OLT. Bergamo, 12-13 gennaio 2012 

66. XI Corso di perfezionamento in chirurgia endoscopica rinosinusale (corso base). Infezioni 
nasosinusali: il punto di vista dell’infettivologo. Varese, 16-18 aprile 2012 

67. XI Corso di perfezionamento in chirurgia endoscopica rinosinusale (corso avanzato). La profilassi 
antibiotica. Varese, 25-27 giugno 2012 
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68. Convegno: Aggiornamenti in Neuroinfettivologia. West Nile Virus: up-to-date. Varese, 19 novembre 
2012 

69. Convegno: Dermatologia e Medicina generale. Infezioni dei tessuti molli: Dermatologo ed 
Infettivologo. Varese, 30 novembre 2012 

70. XII Corso di Perfezionamento in Chirurgia Endoscopica Rinosinusale. Le infezioni nasosinusali: il 
punto di vista dell’infettivologo. Varese, 21 maggio 2013 

71. Corso di Aggiornamento: PRACTICE Progetto d’Aggiornamento e Confronto sul Trattamento delle 
Infezioni nosocomiali. Contributi pratici ed Esperienze dirette. Le infezioni nel paziente trapiantato. 
Discussione guidata di casi clinici. Varese, 04-05 dicembre 2013. 

72. Convegno: Malaria ed infezioni parassitarie in Italia: vie di trasmissione, diagnostica e terapia. Terapia 
delle parassitosi. Varese, 5 dicembre 2013  

73. Congresso: Neurologia d’urgenza in età evolutiva. Encefaliti-meningiti e infezioni SNC, Sindromi 
parainfettive: indicazioni a indagini di laboratorio in urgenza. Indicazioni alla puntura lombare e 
prassi. Varese, 5 e 17 giugno 2014 

74. 38° Congresso Nazionale della Società Italiana di Trapianti d’Organo (SITO). Profilassi antibiotica 
perioperatoria nel trapianto di rene: valutazione prospettica di efficacia di un protocollo 
condiviso. Siena, 24-26 settembre 2014.   

75. Corso di Aggiornamento: PRACTICE  Progetto d’Aggiornamento e Confronto sul Trattamento delle 
Infezioni nosocomiali. Contributi pratici ed Esperienze dirette.  Le infezioni nel paziente trapiantato. 
Discussione guidata di casi clinici. Varese, 14- 15 ottobre 2014. 

76. Congresso: Il trapianto da donatore vivente. Screening infettivologico e trattamento delle infezioni 
batteriche e fungine nel donatore e nel ricevente. Varese, 24 ottobre 2014. 

77. Convegno: Percorsi diagnostico-terapeutici. Aggiornamenti in tema di Malattie Infettive e Neurologia. Le 
complicanze infettive in corso di farmaci biologici.Varese, 25 novembre 2014. 

78. Incontro di Formazione: Profilassi antibiotica in Ginecologia e Ostetricia. Varese, 27 novembre 2014 

79. Corso: L’urgenza alla moviola: complessità e criticità in tema di Malattie Infettive. Un caso mortale di 
varicella complicata. Varese, 3 marzo 2015 

80. Corso: L’urgenza alla moviola: complessità e criticità in tema di Malattie Infettive. Un caso insospettato 
di malaria da P. falciparum. Varese, 7 aprile 2015 

81. 39° Congresso Nazionale della Società Italiana di Trapianti d’Organo (SITO). Studio di 
sieroprevalenza dell’infezione da Toxoplasma gondii in una coorte di riceventi di trapianto di 
rene e rene-pancreas. L’Aquila, 24-26 settembre 2015.   

82. Corso: Seminari di Audiovestibologia. Il CMV: un virus sottostimato ? Varese, 14 ottobre 2015 

83. Corso di Aggiornamento: PRACTICE  Progetto d’Aggiornamento e Confronto sul Trattamento delle 
Infezioni nosocomiali. Contributi pratici ed Esperienze dirette. a) Le infezioni da batteri multiresistenti 
in ambito trapiantologico: quali problemi pongono ? Discussione guidata di casi clinici; b)Tavola 
rotonda: confronto sulle esperienze dei partecipanti sulla gestione delle infezioni gravi in ambito 
nosocomiale Varese, 15- 16 ottobre 2015 

84. Corso: Le infezioni ospedaliere in ambito urologico. Profilassi in urologia e nuove emergenze. 
Varese, 13 novembre 2015 

85. Corso: Preceptorship su Terapia antimicrobica nel paziente trapiantato. Prevenzione e trattamento 
delle infezioni batteriche. Varese, 14 dicembre 2016 

86. Convegno: 40 anni di Trapianti, il Sud non restò indietro. Le infezioni (batteriche, micotiche, virali) e il 
trapianto: il donatore e il ricevente. Napoli, 4 aprile 2017 

87. T.E. Starzl Spring meeting SITO 2017. Conferenza di consenso sulla gestione clinica in trapiantologia. 
Raccomandazioni nella gestione delle infezioni nel paziente trapiantologico. La profilassi antibiotica. 
Bergamo, 16-17 maggio 2017 

88. 6th International Congress Infection & Transplantation. Tuberculosis in solid organ transplantation. 
Varese, 18-20 maggio 2017  

89. Congresso: Infezioni difficili e nuove prospettive terapeutiche. Fattori di rischio per le infezioni 
addominali da batteri Gram negativi. Legnano (MI), 23 maggio 2017 

90. Convegno ATS Insubria rivolto ai Medici di Medicina Generale. Antibiotico resistenza. Il corretto utilizzo 
degli antibiotici nella pratica clinica. Varese, 27 maggio 2017  

91. 8° Congresso Nazionale della Società Italiana di Terapia Antinfettiva, Antibatterica, Antivirale, 
Antifungina (SITA). Antimicrobial Stewardship: Esperienze a Confronto. Milano, 28-29 settembre 
2017 

92. XVI Congresso Nazionale SIMIT, Profilassi e terapia delle infezioni nel trapianto di organo solido. 
Screening del paziente candidato a trapianto d’organo solido. Salerno, 15-18 ottobre 2017 
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93. XVI Congresso Nazionale SIMIT. Infezioni fungine nel trapianto di organo solido. Salerno, 15-18 
ottobre 2017 

94. Convegno: Diabete e infezioni. Infezioni da funghi nel diabete. Varese, 13 dicembre 2017 

95. Convegno: Le ulcere infiammatorie. Le infezioni dei tessuti molli in corso di ulcerazione. Varese, 15 
dicembre 2017 

96. Congresso: PRECEPTORSHIP Le infezioni da gram negativi nel paziente trapiantato. Discussione 
interattiva sull’approccio diagnostico al paziente con sospetta cUTI. Varese, 15 febbraio 2018 

97. Corso: Trapianti di rene a Varese. Il follow-up infettivologico. Varese, 27 settembre 2018 

98. Congresso: Il Trapianto di rene: focus clinico in alta definizione. Varese, 28 settembre 2018  

99. XVII Congressi Nazionale SIMIT. Tavola rotonda: Infezioni nel trapianto d’organo solido. Torino, 2-5 
dicembre 2018 

100. Congresso: Sordità e CMV: la nostra sfida. Il CMV: un virus sottovalutato? Varese, 25 gennaio 
2019 

101. Congresso: PRECEPTORSHIP Le infezioni da gram negativi nel paziente critico e trapiantato. 
Discussione interattiva sull’approccio diagnostico e appropriatezza terapeutica nel paziente con 
sospetta cUTI. Varese, 15 febbraio 2019 

102. Congresso Società Italiana di Diabetologia: Panorama Diabete: forum multidisciplinare e 
multidimensionale. Antibiotico-profilassi nel paziente diabetico: come e perché. Riccione, 11-12 
marzo 2019 

103. Presenter al 29th European Congress of Clinical Microbiology and Infectious Diseases (ECCMID). 
Epidemiology, species distribution and outcome of candidemia in a tertiary care university 
hospital in Italy: a single-centre retrospective study. Amsterdam, 13-16 April 2019  

104. Convegno: Le Malattie Infettive oggi. Le Infezioni da Batteri MDR: clinica ed epidemiologia. 
Como, 12 settembre 2019 

105. Corso triennale di formazione specifica in Medicina Generale in Regione Lombardia, Polo Formativo 
ATS Insubria: Uso appropriato dei farmaci per patologia infettiva. Varese, 8 ottobre 2019 

106. Corso di formazione per il personale medico dei reparti di Malattie Infettive (L 135/90). Le infezioni 
nel paziente trapiantato d’organo solido. Monza, 29 ottobre 2019 

107. Incontro di formazione con il personale medico e infermieristico. Antibioticoterapia: 
parliamone…..Carcere Milano-Opera (MI), 30 novembre 2019 

108. Corso di formazione: AGGIORNAMENTI IN ORTO-INFETTIVOLOGIA – 1. La terapia antibiotica.  
uso appropriato in epoca di antibiotico resistenza. Istituto Auxologico Italiano – IRCCS Piancavallo, 
1° ottobre 2020 

109. Incontro di formazione per il personale medico ed infermieristico organizzato dall'ASST Sette Laghi 
dal titolo: Studi in corso sull’infezione da SARS-CoV-2 presso ASST-Sette Laghi, Varese. Varese, 
7-8 ottobre 2020 

110. Corso di formazione per il personale medico e infermieristico, Fondazione Colleoni: Infezione da 
SARS-CoV-2. Online, 15 dicembre 2020 

111. Corso triennale di formazione specifica in Medicina Generale in Regione Lombardia, Polo Formativo 
ATS Insubria: La patologia tubercolare. Varese, 22 dicembre 2020 

112. Corso di formazione per il personale medico e infermieristico, Fondazione Colleoni: Vaccini contro 
SARS-CoV-2. Online, 11 gennaio 2021 

113. Corso di formazione per il personale medico e infermieristico, Fondazione Colleoni: COVID-19 e le 
sue varianti. Online, 9 marzo 2021 

114. Incontro di formazione per il personale medico reparto di Malattie Infettive, Monza: COVID-19 nel 
paziente trapiantato. Online, 20 aprile 2021 

115. Giornata di Studio: SARS-CoV-2 e COVID-19. Moderazione Sessione: I vaccini come risorsa tra 
globalismo e autarchia. Online, 29 aprile 2021. 

116. Convegno: RSA in cammino: presente e futuro. Cosa abbiamo imparato dalla pandemia: il punto 
di vista del clinico. Gazzada Schianno (VA), 11 settembre 2021  

117. XX Congresso Nazionale SIMIT. Effectiveness degli anticorpi monoclonali per SARS-CoV-2: 
analisi retrospettiva dei pazienti trattati in una ASST lombarda. Milano, 30 Novembre 2021 

118. Corso di formazione per il personale medico dei reparti di Malattie Infettive (L 135/90). Opzioni di 
terapia antibiotica nei germi multiresistenti. Bergamo, 19 novembre 2021 

119. Corso Farmacisti: Le infezioni delle vie urinarie: fattori di rischio, diagnosi e terapia. Varese, 1° 
dicembre 2021 

120. Corso di formazione per il personale medico e infermieristico, Fondazione Colleoni: Aggiornamento 
Covid 19 e sua variante prevalente Omicron. Online, 1° febbraio 2022 
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121. Corso di formazione per il personale medico e infermieristico, Fondazione Colleoni: Infezione da 
SARS-CoV 2: dalla pandemia all'endemia. Cosa cambia? Online, 29 marzo 2022 

122. Presenter al 32th European Congress of Clinical Microbiology and Infectious Diseases (ECCMID). 
Effectiveness of monoclonal antibodies to SARS-CoV2: an observational study based on real 
world data in a tertiary care university hospital in Italy. Lisbona, 23-26 April 2022.  

123. Congresso Mendrisio Medical Meeting. Vaccini per patogeni delle vie respiratorie: dalla ricerca 
alla clinica. Mendrisio (Svizzera), 18 maggio 2022  

124. XXVII Congresso Nazionale della Società Scientifica FADOI. Effectiveness and safety of 
monoclonal antibodies for SARS-CoV-2: retrospective analysis of patients treated in the Varese 
Hospital. Roma, 21-23 maggio 2022 

125. Corso FADOI: Early treatment nell’infezione da SARS-CoV-2. Evoluzione dello scenario 
terapeutico dell’early treatment. Webinar, 14 giugno 2022. (Relatore e Board Scientifico) 

 
 
Relatore a corsi di formazione per Personale Infermieristico e Ausiliario  

• Corso di formazione del personale infermieristico ed ausiliario, U.O. di Malattie Infettive e Tropicali, 
Legge 135/90 DM 30/10/90 DM 25/07/95. Dal 2003 ad oggi con le seguenti relazioni (elenco temi e anno 
di svolgimento)  

126. Le infezioni a trasmissione verticale e Le infezioni da HIV nelle carceri con testimonianza 
infermieristica. Varese, ottobre-novembre 2003 

127. Le polmoniti. Varese, novembre-dicembre 2004 

128. Aggiornamento sulla clinica e modificazioni dell’epidemiologia dell’HIV. Varese, 2 novembre 
2005 

129. L’infezione da HIV: stato dell’arte e prospettive epidemiologiche. Varese, 16-17 gennaio 2006 

130. Aggiornamento sulla clinica e modificazioni dell’epidemiologia dell’HIV e Epidemiologia delle 
malattie infettive in relazione all’epidemiologia emergente. Varese, 1-2 Ottobre 2007 

131. AIDS: aggiornamento. Varese, 25 marzo e 8 aprile 2008 

132. Aggiornamento in tema di trapianto d’organo: la terapia immunosoppressiva. Varese, 25 
marzo- 29 aprile 2010. 

133. Infezioni multiresistenti. Varese, 19- 23 aprile 2012. 

134. Le vaccinazioni obbligatorie, facoltative nella persona trapiantata e HIV positivo. Varese, 6 e 
14 marzo 2013. 

135. Batteri multiresistenti. Aggiornamenti e novità terapeutiche. Varese, 22 giugno-14 settembre 
2015. 

136. Infezioni in gravidanza e Meningite, TBC e malaria. Varese, 14-22 settembre 2016 e 15-20 
settembre 2016. 

137. PDTA sulla sepsi e lo Shock settico e Nuove tecniche di trapianto HIV to HIV. Varese, 20 
settembre 2017 

138. Antibioticoterapia: farmaci di nuova generazione e  Meningiti e vaccinazioni.Varese, 21 
settembre 2017 

• Altri corsi di formazione a personale infermieristico: 

139. Corso di formazione: Assistenza alla persona con problemi infettivi in ambito neurochirurgico: le 
infezioni da HIV, HAV, HBV e HCV, Klebsiella, Serratia, Pseudomonas, Clostridium difficile, MRSA 
e VRE. Varese, novembre-dicembre 2005  

140. Corso di formazione: Assistenza alla persona con problemi infettivi in ambito cardiologico: le 
infezioni da HIV, HAV, HBV e HCV, Klebsiella, Serratia, Pseudomonas, Clostridium difficile, MRSA 
e VRE. Varese, novembre-dicembre 2005  

141. Corso di formazione: La decontaminazione e il lavaggio di strumenti e materiali: Epidemiologia 
delle infezioni ospedaliere trasmissibili con i dispositivi diagnostici terapeutici. Varese, ottobre-
novembre 2006 

142. Corso di formazione: Le infezioni ospedaliere in area medica: Epidemiologia delle infezioni 
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ATTIVITA’ DI TERZA MISSIONE 
 
Incontri, corsi e relazioni a personale non sanitario 

• Docenza e Progettazione Corso di educazione sanitaria per il personale del Carcere di Milano-
Opera sulla prevenzione dell’infezione da HIV promosso dalla ASL 2 di Milano e svoltosi nel periodo 
dicembre 2001- marzo 2003, per un totale di 96 ore di docenza 

• Incontro con la popolazione organizzato dall’Amministrazione Comunale di Bodio Lomnago: Influenza 
stagionale e nuova influenza da A/H1N1v: facciamo chiarezza. Bodio Lomnago (VA) 12 novembre 
2009 
Seminario organizzato da SOROPTIMIST INTERNATIONAL D’ITALIA Club di Varese con gli studenti 
delle scuole superiori di Varese: L’infezione da HIV e l’AIDS: conoscere per prevenire. Aspetti clinici, 
epidemiologici e terapeutici dell’infezione da HIV e dell’AIDS: la situazione in Italia e nel mondo. 
Varese, 15 febbraio 2014 

• Incontro di Informazione organizzato dal Coordinamento delle Associazioni e dei Gruppi di Volontariato 
Socio-Assistenziale e Sanitario della Città Di Varese: AIDS un nemico sempre in agguato. Aspetti 
clinici dell’Infezione da HIV. Varese, 2 dicembre 2014 

• Seminario organizzato dall’Assemblea Studentesca Liceo Scientifico Ferraris di Varese: L’infezione HIV 
e AIDS: conoscerla per prevenirla. Aspetti clinici, epidemiologici e terapeutici dell’infezione da HIV 
e AIDS: situazione in Italia e nel mondo. Varese, 5 novembre 2015 

• Convegno: HIV-AIDS: non abbassiamo la guardia. Varese, 29 novembre 2014 

• Corso di Informazione e Formazione per Educatori organizzata dall’Associazione l’Albero: HIV-AIDS 
Educare alla prevenzione. Aspetti epidemiologici, clinici e terapeutici dell’infezione da HIV. Varese, 
21 marzo 2016 

• Incontro di Informazione organizzato dall’AVIS Comune di Solbiate Arno (VA): HIV & Malattie 
Sessualmente Trasmissibili: combattere il nemico invisibile. Solbiate Arno, 26 maggio 2016 

• Incontro con gli studenti della Scuola secondaria superiore organizzato dal Lions Club Varese Insubria in 
collaborazione con il Comune di Varese, la Croce Rossa Italiana e l’Associazione l’Albero: 
L’informazione vince …..contro l’AIDS. Aspetti epidemiologici e clinici dell’infezione da HIV. Varese, 
21 febbraio 2019 
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• Notte dei Ricercatori: Le Malattie sessualmente trasmissibili. Lezione rivolta agli studenti della Scuola 
secondaria di secondo grado. Proiezione di una intervista per la Consulta degli Studenti di Milano sul 
tema MTS. Varese, 27 settembre 2019 

• Webinar organizzato da Confartigianato Varese e Lomellina: Legionella, rischi e prevenzione in azienda 
e per gli impiantisti: Il quadro generale: rischio sanitario e diffusione. 7 giugno 2021 
 

Interviste e comunicazioni ai media 

• Intervista per Radio Missione Francescana: La situazione attuale dell’infezione da Coronavirus. 
Varese, 7 ottobre 2020 

• Notte dei Ricercatori: partecipazione edizione social e a distanza. La ricerca al tempo del COVID. 
Online settembre 2021 

• Intervista a MALPENSA 24TV: Due anni di Pandemia. 26 febbario 2022 
 
Collaborazione in riviste/opuscoli divulgativi  

• Opuscolo informativo: Guida informativa per i pazienti in attesa e con trapianto di rene: La vita 
continua ! Dipartimento Trapianti dell’AO Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi, Varese (2014) 

• Dalla Gasperina D e Trotti E. Usa la testa ! Oltre la passione. Articolo pubblicato sul Mensile di 
Attualità VARESE MESE, N 2, febbraio 2019.   

 
 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità 
negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto 
autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 
 
Varese, 06/07/2022 
   

                                         
                                                              Daniela Dalla Gasperina 
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