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La Persona Down

G. Brebbia

Il IV Convegno Nazionale, LA PERSONA DOWN. INCONTRO CON IL
FUTURO, rappresenta la continuazione della ricerca scientifica sulla Sindrome di
Down intrapresa precedentemente nel 2009, 2011 e 2013. Come nelle precedenti
edizioni, il simposio ¢ promosso dall’Universita degli Studi dell'Insubria in collabo-
razione con Regione Lombardia, ATS Insubria, il Comune, la Provincia di Varese,
ASST Sette Laghi di Varese e con il Patrocinio dell’Ordine dei Medici di Varese.

Il simposio, che si svolge in tre giornate, presenta oltre sessanta relatori, ed & carat-
terizzato, come nelle precedenti edizioni, dalla multidisciplinarieta delle relazioni.
Gli argomenti trattati spaziano dalla Medicina alla Psicologia, dalla Giurisprudenza
ai temi legati alla Scuola e agli inserimenti lavorativi. Il programma prevede, inoltre,
argomenti culturali di Storia, Filosofia, Storia dell’Arte, Architettura, Sport, Teatro,
Musica.

La novita assoluta viene espressa dai progetti presentati sulla base di esperienze gia
esistenti in altre regioni italiane come Lazio, Liguria, Piemonte, Toscana e all’estero,
Svizzera, con particolare attenzione al settore turistico - alberghiero che, per molti
aspetti, rappresenta un valido terreno per impostare un percorso di autonomia,
tappa fondamentale per gli inserimenti lavorativi.

La tematica del dopo di noi, ¢ affrontata attraverso I'esperienza di coloro che gia
da anni hanno trovato un percorso ottimale e in qualche modo ripetibile in altri
contesti.

Lanalisi delle criticita, rappresenta un valido strumento per superare gli inevitabili
ostacoli che, tutti coloro che si occupano in maniera diversa di disabilitd, si trovano
spesso ad affrontare. Al contrario, i successi ottenuti possono rappresentare uno
stimolo anche per altre realtd, per proseguire e credere nei propri progetti.

Il tema del lavoro viene approfondito non tralasciando aggiornamenti sulla pre-
parazione scolastica che, in un contesto di integrazione, avvia un percorso verso
l'autonomia.

Il lavoro di gruppo, che in particolare nel settore alberghiero rappresenta un cardine
per ottenere ottimi risultati di integrazione, ¢ affrontato in tutte le sue molteplici
sfaccettature.

In questa ottica di aggiornamento e di ricerca, si vuole creare una svolta culturale
verso una modernitd di pensiero e di prassi nei confronti della disabilita.

Dal passato al presente, con I'intenzione di realizzare un autentico incontro con il

futuro.




PROGRAMMA

MERCOLEDI 12 OTTOBRE POMERIGGIO. INAUGURAZIONE

14.00 Registrazione partecipanti
Introduzione - G. Brebbia

PRESENTAZIONE
G. Armocida

Saluto delle Autorita
Sono stati invitati:
Alberto Coen Porisini, Magnifico Rettore dell’Universita degli Studi dell’Insubria
Roberto Maroni, Governatore della Regione Lombardia
Paola Lattuada, Direttore Generale di ATS dell’Insubria
Davide Galimberti, Sindaco di Varese
Nicola Gunnar Vincenzi, Presidente della Provincia di Varese

Callisto Bravi, Direttore Generale di ASST Sette Laghi

PROLUSIONE

1l pensiero nella comunita - F. Minazzi
STORIA, FILOSOFIA, ARTE, ARCHITETTURA, MUSICA, TEATRO, SPORT

Incontro/scontro con I’Altro: alcune considerazioni storiche

K. Visconti

Lesperienza del pensare. Il progetto dei Giovani pensatori diversamente abili

M. Lazzari

Antonio Francisco Lisboa, detto Aleijadinho (1730-1814): un grande artista “down”
in Brasile

A. Spiriti

Le tecniche del teatro come cura alla persona (Video)

G. Vacis

Educazione vocale affettiva. L'accompagnamento dell'adulto con disabilita intellettiva
tra espressione artistica e psicoterapia

L. Sbattella

Progettare per il Durante e Dopo di noi

E. Brusa Pasqué - T. Empler

Velaterapia come opportunita per adolescenti con Sindrome di Down. Lesperienza sui
laghi lombardi e lungo le coste dell’Arcipelago Toscano con Vela Insieme (Video)

B. Brunone - F Toninelli

18.00/ CONCERTO
18.30 Introduzione: M. Aceti, Direttore del Civico Liceo Musicale “Riccardo Malipiero” di Varese

GLORIA IN RE MAGGIORE RV 589 - Antonio Vivaldi (1678 - 1741)

Coro del Civico Liceo Musicale di Varese

Direttore M.° G. Conti, M. T. Balsemin (soprano) B. Rossi (soprano), M. C. Ferrario (mezzosoprano)
Orchestra del Civico Liceo Musicale di Varese

Direttore: C. De Martini

RINFRESCO



PROGRAMMA

GIOVEDI 13 OTTOBRE MATTINO

08.00 Registrazione
Introduzione - G. Brebbia

SESSIONE RELAZIONI SCIENTIFICHE
Moderatori: M. Agosti, L. Nespoli, S. Vender

Alcune condizioni morbose negli stranieri: dati derivanti da flussi informativi presenti
nel’ATS dell’Insubria

S. Pisani

Aggiornamenti in Genetica

E Pasquali

Dalla gravidanza alla nascita: il futuro inizia da qui

M. E. Bolis

Possibili patologie da dieta vegana vegetariana nei bambini con Sindrome di Down

L. Nespoli

Deterioramento precoce nella Sindrome di Down. Prospettive di diagnosi e prevenzione
A Verri

Stato dell’arte per I'acquisizione e raggiungimento dell’autonomia. Lettura e scrittura
C. Luoni - C. Termine

11.00/ Coffee break
11.30 Le problematiche ematologiche dei bambini con Sindrome di Down
M. Marinoni - V. Trivellin
I modelli dietetici vegani e vegetariani
E. Dozio
Lo sviluppo delle abilita di alimentazione e di deglutizione: 'importanza della
prevenzione e della precocita di intervento
A. Cerchiari
Sindrome di Down e prevenzione. Ruolo dell’Igienista Dentale
L. Levrini

13.30/ Lunch
14.30



PROGRAMMA

GIOVEDI 13 OTTOBRE - POMERIGGIO

14.30 Limmagine delle Persone Down
G. Pitillo
Il rapporto fraterno
E. Trotti - F Carini
Percezione e consapevolezza del limite: “sono un bambino con Sindrome di Down...
ma cosa significa?”
E Zambonin
Il doppio: origine e fine dell’intero
R. Bartolini
“Con occhi nuovi”. EMDR e disabilita: un nuovo sguardo al futuro
C. Mastronards - E. Rasa
Intervento dell’educatore professionale per 'autonomia
G. Marchini - S. Vender

SCUOLA, UNIVERSITA E INTEGRAZIONE
Moderatori: C. Merletti - D. Tam Baj

Istruzione e inclusione: il dialogo tra le giurisdizioni e la ricerca di una maggior
effettivita dei diritti prestazionali

E. Boscolo

Cosa significa stare ad ascoltare i ragazzi con fragilita

C. Merletti

LUniversita degli Studi dell’Insubria e il Servizio Studenti Disabili

E Zappa

Special Olympics Italia a Los Angeles - La carica dei 101

M. Conte Ambrosetti

11 senso del non senso. La Globalita dei Linguaggi secondo il Metodo S. Guerra Lisi
L. Rossi. - Discussant: FE Salmeri

TESTIMONIANZE
Mio figlio Riccardo, Campione Mondiale di parallele

Discussant: M. Calcaterra

CONCLUSIONI



PROGRAMMA

VENERDT 14 OTTOBRE - MATTINO

08.00 Registrazione

Introduzione
Giovanni Daverio, Direttore Generale Welfare, Regione Lombardia

SESSIONE LAVORO
INSERIMENTI LAVORATIVI E INTEGRAZIONE NELLA NOSTRA PROVINCIA
Moderatori: L. M. Gutierrez - E. Poncato
Partecipano al dibattito F. Felicioli - A. Moretti

Lesperienza del Collocamento Mirato Disabili in Provincia di Varese

Funzionario del Servizio Lavoro - Provincia di Varese

Esperienza di CE.SVL.P. Lombardia in materia di inserimento lavorativo dei soggetti disabili
R. Cirillo

Monitoraggio e tutoraggio degli inserimenti lavorativi

M. Rota

10.30/ Coffee break
11.00

SESSIONE “DURANTE E DOPO DI NOTI”

Processi riabilitativi e modalita di valutazione per una vita indipendente:

verso il superamento del concetto di durante e dopo di noi

A. Moretti

Prerequisiti e indicatori socioculturali per avviare processi di vita indipendente

E Felicioli

Autonoma-mente possibile? “Mille e una notte”: osservazioni, valutazioni e prospettive
future nel “durante noi”

C. Fiori

LAppartamento Protetto “Castiglioni”

G. Borghi

IL NODO AL FAZZOLETTO. LE ISTITUZIONI RISPONDONO
Interventi programmati di genitori alla ricerca di risposte
Portavoce: C. Dedé

13.30/ LUNCH
14.30



PROGRAMMA

VENERDI 14 OTTOBRE - POMERIGGIO

SESSIONE “TUTTI A TAVOLA”.
RISTORAZIONE E TURISMO, UN’OPPORTUNITA PER TUTTI
Presidente di Sessione: G. Colangelo
Moderatori: G. Baggio - A. Toselli
Partecipano al dibattito: G. Lucchina - F. Rainero - D. Simbula

Valore del lavoro di gruppo nella scuola alberghiera De Filippi
G. Baggio

Albergo Etico: il futuro oggi

A. Toselli

Come divento una maestra del raviolo

S. Andena

Cafe 21, un progetto divenuto realta

P Giuliani

Il progetto di “Siloam”

M. Tettamanzi

Amicorum: una margherita per ' autonomia e integrazione

G. Macchi

Formazione ed integrazione lavorativa in ristorante ed albergo. Due esempi dalla Svizzera.
E. Matasci - D. Saladino

“Il Grotto del sorriso”: un menu col valore aggiunto

D. Martarelli

Conclusioni: G. Armocida

Compilazione questionario ECM




FACULTY

Agosti Massimo - Direttore U.O. Nido, Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale e U. O. Pediatria ASST Sette
Laghi - Ospedale E. Del Ponte - Varese.

Andena Sara - Psicologa - Varese.

Armocida Giuseppe - Professore Ordinario di Storia della Medicina - Universita degli Studi dell'Insubria.

Baggio Giovanni - Preside e Rettore Istituto Professionale Alberghiero Paritario De Filippi - Varese.

Bartolini Rita - Psicopedagogista - Varese.

Bolis Maria Elena - Consulente Psicologa - Neonatologia ASST Sette Laghi - Ospedale E Del Ponte - Varese.

Borghi Giacomo - Responsabile Servizi Residenziali di Solidarieta e Servizi Cooperativa Sociale - Busto Arsizio (VA).
Boscolo Emanuele - Professore Associato di Diritto Amministrativo - Dipartimento di Diritto, Economia e Culture.
Universita degli Studi dell Insubria.

Brebbia Giovanna - Medico Chirurgo - Specialista in Chirurgia Generale - Varese.

Brunone Bruno - Presidente A.s.d. Vela Insieme - Scarlino (GR).

Brusa Pasqué Elena - Architetto - Varese.

Calcaterra Marinella - Varese.

Carini Francesca - Psicologa, professore a contratto di Psicologia Generale, Universita degli Studi dell Insubria.
Cerchiari Antonella - Deglutologa - Logopedista Coordinatore Servizio Disfagia Ospedale Pediatrico Bambino
Gesli - Roma.

Cirillo Raffaella - Direttore di Sede CE.SVI.P Lombardia - Varese.

Colangelo Giuseppe - Prorettore Vicario - Presidente del Corso di Laurea in Scienze del Turismo - Universita degli Studi
dell'Insubria.

Conte Ambrosetti Maria - Membro del Consiglio Nazionale di Special Olympics Italia - Varese.

Dedé¢ Ciristina - Cooperativa Costa Sorriso - Luino (VA).

Dozio Eugenia - Dietista Clinica Dipartimento di Scienze Chirurgiche e Morfologiche, Universita degli Studi dell'Insubria.
Empler Tommaso - Ricercatore presso il Dipartimento di Storia, Disegno e Restauro dell’Architettura — Sapienza,
Universita di Roma.

Felicioli Franca - Direttore Servizio Riabilitativo e d’Integrazione Sociale, Scolastica e Lavorativa Fondazione CEPIM
ONLUS - Genova.

Fiori Carlo - Coordinatore del progetto "Mille e una notte" - Morosolo (VA).

Giuliani Pietro - Direttore Progetto Caft 21 - Cooperativa Sociale “La Corte” - Varese.

Gutierrez Lucas Maria - Direttore Sociosanitario ATS dell'Tnsubria - Varese.

Lazzari Marina - Docente di Storia e Filosofia - Centro Internazionale Insubrico “Carlo Cattaneo e Giulio Preti” -
Universita degli Studi dell Insubria.

Levrini Luca - Presidente Corso di Laurea in Igiene Dentale - Direttore Centro di Ricerca Universitario Oro Cranio
Facciale - Universita degli Studi dell Insubria.

Lucchina Gianni - AIME - Varese.

Luoni Chiara - Dirigente medico S.C. Neuropsichiatria infantile - ASST Sette Laghi - Varese.

Macchi Gianni - Presidente di “Amicorum”- Cassano Magnago - (VA).

Marchini Grazia - Coordinatore Didattico Corso di Laurea in Educazione Professionale - Universitd degli Studi
dell'Insubria.

Marinoni Maddalena - Dirigente Medico U.O. Pediatria Ospedale E Del Ponte - ASST Settelaghi - Varese.



FACULTY

Martarelli Daniela - Presidente della Cooperativa Costa Sorriso - Maccagno con Pino e Veddasca.

Mastronardi Cristina - Psicologa, Psicoterapeuta, EMDR Practitioner - Varese.

Matasci Enrico - Membro Fondazione Pedroncini - Gid Direttore di Pro Infirmis Ticino e Moesano - Locarno - Svizzera.
Mertletti Claudio - Dirigente UST - Varese.

Minazzi Fabio - Professore Ordinario Filosofia della Scienza - Direttore Scientifico del Centro Internazionale Insubrico
“C. Cattaneo ¢ G. Preti” - Universita degli Studi dell'Insubria.

Moretti Aldo - Direttore Scientifico Fondazione CEPIM ONLUS/UNIDOWN, Coordinatore Scientifico Centro
Boggiano Pico Opera Don Orione - Genova.

Nespoli Luigi - Gia Professore di Pediatria, Universita degli Studi dell'Insubria - Gia Direttore U.O. Pediatria ASST Sette
Laghi - Varese.

Pasquali Francesco - Professore Ordinario di Genetica Medica - Universita degli Studi dell'Insubria.

Pisani Salvatore - Epidemiologo, ATS dell'Insubria - Varese.

Pitillo Giovanni - Dirigente Medico U.O. Neuropsichiatria dell Infanzia e dell’ Adolescenza - ASST Sette Laghi - Varese.
Poncato Ester - Direttore del Dipartimento A.S.S.I. ATS dell'Insubria - Varese.

Rainero Francesco - Fattoria Pasqué - Casale Litta (VA).

Rasa Elisabetta - Psicologa Psicoterapeuta Relazionale Supervisore EMDR - Varese.

Rossi Livia - MusicArteTapeuta nella Globalita dei Linguaggi - Varese.

Rota Massimo - Direttore Equipe Agpd - Milano.

Saladino Domenico - Fondazione La Capriola - Chur, GR (Svizzera).

Salmeri Francesca - Varese.

Sbattella Licia - Professore Associato di Analisi del Linguaggio e Delegato per le situazioni di Disabilita - Politecnico di
Milano - Direttore Scientifico di Esagramma - Milano.

Simbula Damiano - Associazione cuochi - Varese.

Spiriti Andrea - Professore Associato di Storia dell’Arte Moderna - Delegato del Rettore per i Beni Culturali d'Ateneo -
Universita degli Studi dell Insubria.

Tam Baj Daniela - Docente abilitata all'insegnamento di Scienze Umane e di Storia e Filosofia - Varese.

Termine Cristiano - Professore Associato di Neuropsichiatria Infantile - Universita degli Studi dell Insubria.

Tettamanzi Massimo - Presidente dell’Associazione SILOAM - Varese.

Toselli Alex - Presidente Albergo Etico - Asti.

Toninelli Francesco - Psicologo Psicoterapeuta - Responsabile del Progetto con “Vela Insieme” - Grosseto.

Trivellin Valeria - Medico Specializzando in Pediatria - Universita degli Studi dell'Insubria.

Trotti Eugenia - Ricercatore e Professore aggregato di Psicologia Clinica, Universita degli Studi dell'Insubria.

Vacis Gabriele - Regista - Torino.

Vender Simone - Professore Ordinario di Psichiatria - Gia Direttore della Scuola di Specializzazione di Psichiatria -
Universita degli Studi dell Insubria.

Verri Annapia - Consulente IRCCS Fondazione Istituto Neurologico Nazionale C. Mondino - Pavia.

Visconti Katia - Professore Associato di Storia Moderna - Universita degli Studi dell Insubria.

Zambonin Fabio - Dirigente Medico - Neuropsichiatria Infantile - ASST Sette Laghi - Varese.

Zappa Francesca - Psicopedagogista - Servizio Disabili Universita degli Studi dell' Insubria.



ECM

LEVENTO PARTECIPA AL PROGRAMMA DI EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA ED E
ACCREDITATO AL MINISTERO DELLA SALUTE (ID ECM N° 109144.1, CREDITI FORMATIVI 11,9)

PUBBLICAZIONE DEGLI ATTI DEL CONVEGNO

Lidea di pubblicare gli Atti del Convegno nasce dal desiderio di lasciare una documentazione delle ricerche svolte da tutti
i relatori che hanno partecipato al simposio.

1l volume La Persona Down. Incontro con il futuro, a cura di Giovanna Brebbia e Fabio Minazzi, ¢ stato pubblicato da
Mimesis Edizioni, Milano-Udine 2016.

CONVEGNO INDIRIZZATO A:
L'evento formativo ¢ destinato a n° 200 partecipanti (tutte le categorie sanitarie, architetti, assistenti sociali, docenti

scolastici e studenti.)

WORKSHOPS APERTT ALLA FREQUENZA DI OPERATORI DEL SETTORE SCOLASTICO, EDUCATIVO,
SOCIALE E ALLA CITTADINANZA CON OBBLIGO D'ISCRIZIONE

ISCRIZIONI

L'iscrizione ¢ gratuita e potrd essere effettuata online tramite il sito internet www.summeet.it, inviando la scheda
d’iscrizione (scaricabile dal sito) alla Segreteria Organizzativa via fax al nr. +39 0332 317748, via mail a m.romeo@
summeet.it, infine contattando la Segreteria Scientifica (Dott.ssa Giovanna Brebbia, e-mail: giovanna.brebbia@alice.it,
cell.: 335- 5928646) entro e non oltre il 5 ottobre 2016.

RESPONSABILE SCIENTIFICO:
Dott.ssa Giovanna Brebbia
Medico Chirurgo-Varese

e-mail: giovanna.brebbia@alice.it
Per informazioni:

Dott.ssa Giovanna Brebbia

Cell.: 335- 5928646

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
SUMMEET Sil
Via P. Maspero, 5 - 21100 Varese
WUMEET Tel. 0332 231416 - Fax 0332 317748

info@summeet.it - www.summeet.it
Provider ECM n° 604 =




SCHEDA DI ISCRIZIONE

LA PERSONA DOWN. INCONTRO CON IL FUTURO
12-13-14 OTTOBRE 2016
Aula Magna - Universit degli Studi dell'Insubria, Via Ravasi 2, Varese

La partecipazione ¢ gratuita con ISCRIZIONE OBBLIGATORIA
Per iscriversi ¢ obbligatorio inviare il modulo di iscrizione debitamente compilato
tramite fax al n. +39 0332 317748 o e-mail a m.romeo@summeet.it
Sard inviata via e-mail la conferma di iscrizione

Compilare in stampatello — tutti i campi sono obbligatori

Cognome Nome

Indirizzo di residenza

Cap Citta Prov.
Telefono Cell. E-mail

Professione Crediti ECM | Si || No
Ente/struttura

Partecipo alle seguenti giornate:
[ ] 120ttobre 2016
[ ] 13 ottobre 2016
[ ] 14 ottobre 2016

Al sensi del decreto 196/2003 sulla tutela dei dati personali, si autorizza espressamente la segreteria organizzativa SUMMIT a
trattare le informazioni raccolte ed inserirle nella sua banca dati, nonché I'utilizzo delle stesse per finalita legate all’attivita relativa

al Congresso.

Data Firma
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