
DENOMINAZIONE 

INSEGNAMENTO UFFICIALE
S.S.D.

CORSO  DI  

STUDIO
N° ORE CFU TAF

PERIODO  di 

svolgimento 

lezioni frontali  

(*)

COMPENSO

lordo percipiente 

personale esterno  

ai ruoli universitari

DIPENDE NTI  ENTI 

CONVENZIONATI 

SSN

SEDE

di svolgimento 

attività didattica

 DOMANDE RICEVUTE GRADUATORIA IDONEI

ODONTOIATRIA CONSERVATIVA E 

ENDODONZIA 2
MED/ 28

Laurea Magistrale 

in odontoiatria e 

protesi dentaria

50 5

Discipline 

odontoiatric he 

e radiologiche

/B

I semestre 1.904,04 € GRATUITO VARESE FUMEI Gianluca FUMEI Gianluca

PSICOLOGIA GENERALE M-PSI/ 01

Laurea Magistrale 

in odontoiatria e 

protesi dentaria

36 6

Discipline 

generali per la 

formazione 

dell'odontoi

atra / A

I semestre 1.370,91 € GRATUITO VARESE

D'AMATO Alessia

CAVALLERI Veronica  

ARRU   Paolo

RESTA Valeria Stefania

1. D'AMATO Alessia 

2. ARRU   Paolo 

3. RESTA Valeria Stefania 

ATLETICA LEGGERA: TEORIA, 

TECNICA E DIDATTICA

(gruppo A, B, C e D)

M- EDF/02
Laurea in Scienze 

motorie
160 4

Discipline 

motorie e 

sportive/A
Annuale 6.092,92 € GRATUITO VARESE MAIOCCHI Mattia

FISICA FIS/07
Laurea in Scienze 

motorie
32 4 Biomedico/A I semestre 1.218,58 € GRATUITO VARESE Nessuna domanda pervenuta Nessuna domanda pervenuta

GINNASTICA: TEORIA, TECNICA E 

DIDATTICA (GRUPPO A, B, C, e D)
M- EDF/02

Laurea in Scienze 

motorie
160 3

Discipline 

motorie e 

sportive/A

Annuale 6.092,92 € GRATUITO VARESE

MAIOCCHI   Mattia

BIANCHI   Gabriele

MANNONI Fabrizio

BALLERIO Silvana

1. BIANCHI   Gabriele

2. MANNONI Fabrizio

3. BALLERIO Silvana

4. MAIOCCHI   Mattia

TEORIA DELL'ATTIVITA' MOTORIA DI 

GRUPPO RICREATIVA E DEL TEMPO 

LIBERO

M- EDF/01
Laurea in Scienze 

motorie
32 3

Discipline 

motorie e 

sportive/A

Annuale 1.218,58 € GRATUITO VARESE MARCANGELI Guido MARCANGELI Guido

TEORIA E METODOLOGIA DEL 

MOVIMENTO UMANO

(gruppi A , B, C e D)

M- EDF/01
Laurea in Scienze 

motorie
144 3

Discipline 

motorie e 

sportive/A

Annuale 5.483,63 € GRATUITO VARESE FLOREANI Luca FLOREANI Luca

FISIOLOGIA DELLO SPORT BIO/09
Laurea in Scienze 

motorie
24 3 Biologico/B I semestre 913,94 € GRATUITO VARESE MARTEGANI Serena MARTEGANI Serena

GESTIONE DELL'EMERGENZA 

CARDIOVASCOLARE E TRAUMI
MED/11

Laurea in Scienze 

Laurea in Scienze 

motorie

30 5

Attività 

formative affini 

o integrative/

Annuale 1.142,42 € GRATUITO VARESE GASBERTI Dario GASBERTI Dario

PSICOLOGIA DELLA LEADERSHIP E 

DEI GRUPPI SPORTIVI
M-PSI/ 01

Laurea in Scienze 

motorie
16 2

Psicologico, 

pedagogico e 

sociologico/

A

I semestre 609,29 € GRATUITO VARESE
D'AMATO  Alessia

CATALANO Simone

1. D'AMATO  Alessia

PSICOLOGIA DELLO SPORT M-PSI/ 01
Laurea in Scienze 

motorie
16 2

Psicologico, 

pedagogico e 

sociologico/

A

I semestre 609,29 € GRATUITO VARESE

CRESCENTINI Alberto Massimo

RESTA  Valeria Stefania

CATALANO Simone

1. RESTA  Valeria Stefania

2. CRESCENTINI Alberto Massimo

SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE 

NELL'ATTIVITA' SPORTIVA
BIO/10

Laurea in Scienze 

motorie
16 2 Biologico/B I semestre 609,29 € GRATUITO VARESE MARTEGANI Serena MARTEGANI Serena

ATTIVITA' INTEGRATA ED 

ADATTATA
M- EDF/01

Laurea in Scienze 

motorie
24 2

Discipline 

motorie e 

sportive/B

I semestre 913,94 € GRATUITO VARESE

CAVAGGIONI luca

GANDINI Raffaella   

ANSELMI Roberta

1. CAVAGGIONI luca

2. ANSELMI Roberta

3. GANDINI Raffaella   

SELEZIONE  PUBBLICA

PER  IL  CONFERIMENTO  DI  INCARICHI  DI  INSEGNAMENTO

anno  accademico  2021/2022  –  I  semestre  e  annuali (Codice  BDID-SCMED41)



TEORIA, TECNICA E DIDATTICA DEL 

MOVIMENTO UMANO ADATTATA 

ALL'EVOLUZIONE UMANA

(gruppo A e B)

M- EDF/01
Laurea in Scienze 

motorie
56 2

Discipline 

motorie e 

sportive/B

Annuale 2.132,52 € GRATUITO VARESE GANDINI Giovanni GANDINI Giovanni

TEORIA, TECNICA E DIDATTICA DEL 

MOVIMENTO UMANO ADATTATA 

ALL'EVOLUZIONE UMANA

(gruppo C e D)

M- EDF/01
Laurea in Scienze 

motorie
56 2

Discipline 

motorie e 

sportive/B

Annuale 2.132,52 € GRATUITO VARESE FRANCESCONI Katia FRANCESCONI Katia

ECONOMIA AZIENDALE SECS- P/07
Laurea in Igiene 

Dentale
12 1

Scienze del 

managemen t 

sanitario/B

I semestre 456,97 € GRATUITO VARESE DE FILIPPO Walter DE FILIPPO Walter lett. B

TECNICHE DI IGIENE ORALE 

PROFESSIONALE 2
MED/ 50

Laurea in Igiene 

Dentale
30 3

Scienze 

dell'igiene 

dentale/B

Annuale 1.142,42 € GRATUITO VARESE COMI Cristina COMI Cristina

PSICOLOGIA GENERALE M-PSI/ 01

Laurea in Igiene 

Dentale E Laurea 

in Fisiopatologia 

cardiocircolatoria e 

perfusione

Cardiovascolare

24 2

Scienze umane e 

psicopedago 

giche/B

I semestre 913,94 € GRATUITO VARESE

D'AMATO Alessia

SUTERA Rosario    

ARRU Paolo

1. SUTERA Rosario 

2. D'AMATO Alessia

3. ARRU Paolo

   

LINGUA INGLESE L-LIN/ 12

Laurea in 

Educazione 

professionale

20 2

Per la 

conoscenza di 

almeno una 

lingua 

straniera/E

I semestre 761,61 € GRATUITO VARESE

FORZI  Chiara   

BO Mary    

SCIUTTI Sandro

1. SCIUTTI Sandro

2. FORZI  Chiara

3. BO Mary   

STORIA DELLA MEDICINA MED/02

Laurea in 

Educazione 

professionale

12 1

Altre attività 

quali 

l'informatica

I semestre 456,97 € GRATUITO VARESE PEZZONI Barbara PEZZONI Barbara

PRIMO SOCCORSO MED/ 41

Laurea in 

Educazione 

professionale

20 2
Primo 

soccorso/A
I semestre 761,61 € GRATUITO VARESE SELMO Gabriele SELMO Gabriele

PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO M-PSI/ 04

Laurea in 

Educazione 

professionale

20 2
Scienze 

biomediche/ A
I semestre 761,61 € GRATUITO VARESE

IMPERIALI  Michele

CRICCHIO  Beatrice 

RESTA Valeria Stefania

ARRU   Paolo

CATALANO Simone

1. ARRU   Paolo

2. IMPERIALI  Michele

3. RESTA Valeria Stefania

DISCIPLINE DELLO SPETTACOLO L-ART/ 05

Laurea in 

Educazione 

professionale

12 1

Scienze 

interdiscipli 

nari/B

I semestre 456,97 € GRATUITO VARESE
PUGLISI  Salvatore

FERIOLI Arianna

1. FERIOLI Arianna 

2. PUGLISI  Salvatore

RUOLO DELLE FIGURE 

SOCIOSANITARIE
MED/ 48

Laurea in 

Educazione 

professionale

12 1

Scienze 

interdiscipli 

nari/B

I semestre 456,97 € GRATUITO VARESE

FERIOLI  Arianna

SABINO  Patrizia

CABBOI  Chiara

BARIGAZZI Roberta   

MOLTENI Elena Simona  

GARAVAGLIA Raffaella

1. MOLTENI Elena Simona 

2. GARAVAGLIA Raffaella

3. FERIOLI  Arianna

4. CABBOI  Chiara

5. SABINO  Patrizia

6. BARIGAZZI Roberta   

TECNICHE DI CARDIOCHIRURGIA 

PEDIATRICA
MED/ 23

Laurea in Tecniche 

di Fisiopatologia 

cardiocircolatoria e 

Perfusione 

cardiovascolare

24 2

Scienze e 

tecniche della 

fisiopatologi a 

cardiocircol 

atoria e 

perfusione

cardiovascol 

are/B

Annuale 913,94 € GRATUITO VARESE GIAMBERTI Alessandro GIAMBERTI Alessandro

TEORIA ED ORGANIZZAZIONE 

DELLE SCIENZE OSTETRICHE
MED/ 47

Laurea in 

Ostetricia
16 1

Scienze 

ostetriche / B1
Annuale 609,29 € GRATUITO VARESE CECCONI Elena Maria CECCONI Elena Maria



LINGUA INGLESE L-LIN/ 12
Laurea in 

Ostetricia
30 2

Per la 

conoscenza di 

almeno una 

lingua 

straniera/E

Annuale 1.142,42 € GRATUITO VARESE

FORZI Chiara

BO  Mary

SCIUTTI Sandro   

BERRETTA Patrizia

1. SCIUTTI Sandro   

2. BERRETTA Patrizia

3. FORZI Chiara

4. BO  Mary

PEDAGOGIA GENERALE OSTETRICA M- PED/01
Laurea in 

Ostetricia
16 1

Scienze umane e 

psicopedago 

giche/B

I semestre 609,29 € GRATUITO VARESE

SUTERA   Rosario

RESTA     Valeria Stefania

ARRU Paolo

1. SUTERA   Rosario

2. ARRU Paolo

ANATOMIA CARATTERIZZANTE BIO/16
Laurea in 

Fisioterapia
24 2

Scienze 

biomediche/A
I semestre 913,94 € GRATUITO VARESE MANELLI Alessandro MANELLI Alessandro

ANTROPOLOGIA CULTURALE E 

FISICA
M- DEA/01

Laurea in 

Fisioterapia
12 1

Scienze 

propedeutic 

he/A

Annuale 456,97 € GRATUITO VARESE

BORGO Melania

LICATA Marta

SIANO Silvia

1. LICATA Marta

2. BORGO Melania

3. SIANO Silvia

ETICA, LINGUAGGIO E NARRAZIONE MED/ 43
Laurea in 

Fisioterapia
12 1

Scienze della 

prevenzione dei 

servizi

sanitari/B

Annuale 456,97 € GRATUITO VARESE

NICOLI Federico

SIANO  Silvia

BORGO Melania

1. BORGO Melania

2. NICOLI Federico

3. SIANO  Silvia

PSICOLOGIA GENERALE M-PSI/ 01
Laurea in 

Fisioterapia
24 2

Scienze umane e 

psicopedago

giche/B

I semestre 913,94 € GRATUITO VARESE

D'AMATO Alessia

SUTERA  Rosario

RESTA   Valeria Stefania 

ARRU Paolo

1. SUTERA  Rosario

2. D'AMATO Alessia

3. ARRU Paolo

4. RESTA   Valeria Stefania 

RIABILITAZIONE IN AMBITO 

ORTOPEDICO
MED/ 48

Laurea in 

Fisioterapia
36 3

Scienze della 

fisioterapia/ B
Annuale 1.370,91 € GRATUITO VARESE SARTORIO Francesco SARTORIO Francesco

ESERCIZIO TERAPEUTICO 

CONOSCITIVO
MED/ 48

Laurea in 

Fisioterapia
14 1

Scienze della 

fisioterapia/ B
I semestre 533,13 € GRATUITO VARESE FERRI Andrea FERRI Andrea

MANAGEMENT DELLE PROFESSIONI 

SANITARIE DELLA RIABILITAZIONE
SECS- P/10

Laurea in 

Fisioterapia
12 1

Managemen t 

sanitario/B
I semestre 456,97 € GRATUITO VARESE

TROTTI  Claudio

FERIOLI Arianna

1. TROTTI  Claudio

2. FERIOLI Arianna

RIABILITAZIONE 

NEUROPSICOLOGICA E 

NEUROLINGUISTICA

MED/ 50
Laurea in 

Fisioterapia
12 1

Scienze della 

fisioterapia/ B
I semestre 456,97 € GRATUITO VARESE SPINAZZOLA Lucia SPINAZZOLA Lucia

TERAPIA MANUALE MED/ 48
Laurea in 

Fisioterapia
26 2

Scienze della 

fisioterapia/ B
I semestre 990,10 € GRATUITO VARESE VERCELLI Stefano VERCELLI Stefano

RIABILITAZIONE PELVI- PERINEALE MED/ 48
Laurea in 

Fisioterapia
12 1

Scienze della 

fisioterapia/ B
I semestre 456,97 € GRATUITO VARESE  Nessuna domanda pervenuta  Nessuna domanda pervenuta

INFORMATICA INF/01
Laurea in 

Fisioterapia
14 1

Scienze 

propedeutiche/

A

I semestre 533,13 € GRATUITO VARESE MORIANI Sergio MORIANI Sergio

LINGUA INGLESE - BA L-LIN/ 12
Laurea in 

Infermieristica
30 2

Per la 

conoscenza di 

almeno una 

lingua 

straniera/E

Annual e 1.142,42 € GRATUITO BUSTO ARSIZIO

BO Mary

SCIUTTI    Sandro

CUOJATI Francesca

1. CUOJATI Francesca

2. SCIUTTI    Sandro

3. BO Mary

PSICOLOGIA GENERALE M-PSI/ 01
Laurea in 

Infermieristica
30 2

Scienze 

propedeutic 

he/A

I semestre 1.142,42 € GRATUITO COMO
IMPERIALI Michele

CAVALLERI Veronica

PSICOLOGIA CLINICA 1 M-PSI/ 08
Laurea in 

Infermieristica
30 2

Scienze umane e 

psicopedago 

giche/B

Annuale 1.142,42 € GRATUITO COMO
IMPERIALI Michele  

CAVALLERI Veronica

LINGUA INGLESE L-LIN/ 12
Laurea in 

Infermieristica
30 2

Per la 

conoscenza di 

almeno una 

lingua 

straniera/E

Annuale 1.142,42 € GRATUITO VARESE

BO  Mary   

SCIUTTI Sandro   

FORZI Chiara

1. SCIUTTI Sandro 

2. FORZI Chiara

3. BO  Mary     

INFORMATICA - VA INF/01
Laurea in 

Infermieristica
15 1

Scienze 

interdiscipli 

nari/B

I semestre 571,21 € GRATUITO VARESE  MORIANI Sergio  MORIANI Sergio



PSICOLOGIA GENERALE M-PSI/ 01

Laurea in 

Infermieristica E 

Laurea in 

Ostetricia

30 2

Scienze 

propedeutic 

he/A

Annuale 1.142,42 € GRATUITO VARESE

D'AMATO    Alessia

RESTA    Valeria Stefania

ARRU Paolo

1. D'AMATO    Alessia lett. B

2. ARRU Paolo

3. RESTA    Valeria Stefania

METODOLOGIA INFERMIERISTICA 3 MED/ 45
Laurea in 

Infermieristica
45 3

Scienze 

infermieris 

tiche/B

I semestre 1.713,63 € GRATUIT O VARES E MACCHI Barbara MACCHI Barbara lett. B

PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO E 

FUNZIONI PSICOLOGICHE
M-PSI/ 04

Laurea Magistrale 

in Scienze delle 

Attività Motorie 

preventive ed

adattate

32 4
Psicologico 

pedagogico/ B
I semestre 1.218,58 € GRATUITO VARESE

IMPERIALI Michele

RESTA   Valeria Stefania

ARRU Paolo

1. ARRU Paolo

2. IMPERIALI Michele

3. RESTA   Valeria Stefania

(*) la durata di erogazione delle lezioni del I semestre è fissata dal 4 ottobre al 31 gennaio, annuale dal 4 ottobre al 3 giugno e l’attività di verifica del profitto degli studenti durerà fino al completamento degli appelli d’esame di competenza.


